
Servicios de Consejería en tu Escuela de Enfermería 

Tipo de Servicios :

Se prove consejería a nuestros estudiantes en las siguientes 

áreas:

• Académica (manejo de tiempo y organización, estrategias para 

tomar exámenes, concentración y memoria)

• Vocacional (selección de carreras, redacción de resume, apoyo en

solicitud de internados)

• Personal (manejo de emociones, estrés, solución de problemas, 

atención a condiciones de salud mental)

• Referidos de Profesores para el bienestar estudiantil

• Talleres solicitados para los Estudiantes y por la Facultad

• Referidos internos y externos de acuerdo a la necesidad del 

estudiante

Prof. Iris W. Cátala Torres, Psy.D, MS, MRC, CRC, CSAEd 

Consejera

Escuela de Enfermería

Además contaremos con el servicio de consejería para los estudiantes del programa vespertino mediante cita previa por acuerdo

El RCM tiene vigente la Licencia de Renovación de la Junta de Instituciones Postsecundarias y está acreditado por la MSCHE (Middle States Commission on Higher Education). 

Además, no discrimina por raza, religión, sexo, nacionalidad, edad, origen o condición social o económica, impedimento físico o mental, ni afiliación política.

Para solicitar cita de los servicios, de manera voluntaria puedes:

• Contactar a la Dra. Cátala: iris.catala@upr.edu

• Llamar al: (787) 758 2525 ext. 1090, 1089

• Reservar cita mediante Microsoft Booking
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