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LA APORTACION DE LOS DATOS CENSALES A LA INVESTIGACION
DEMOGRAFICA EN PUERTO RICO

Hernando Mattei, Ph.D.* Zoraida Morales Del Valle, Ph.D.**

El censo de poblacién que se celebra en Puerto Rico cada diez afios
es muchos mids que una enumeracién completa.de los residentes de nuestro
pais; es también la fuente estadistica mds importante y detallada sobre
una gran cantidad de aspeétos relacionados con las condiciones sociales
y econémicas de la poblacién. La informacién que aqui se recoge permite
analizar la situacién demogrdfica, social y econfémica de nuestra
sociedad para asi establecer &reas de prioridad para la formulacién de
politicas pdblicas y elaborar planes y programas de desarrollo.

En muchos paises los censos constituyen la principal, y en algunos
casos la dnica, fuente de informacién sobre las caracteristicas sociales
y demogrédficas de la poblacién. Ejemplo de algunas de las &reas para
las que con frecuencia no existe un sistema continuo de registro lo son
los aspectos relacionados a la poblacién econémicamente activa y a los
movimientos migratorios. Los datos censales son, ademds, la principal
fuente de datos para efectuar andlisis regionales sobre una gran
cantidad de aspectos demograficos.

La importancia y alcance del censo en Puerto Rico va mds alld de la
informacién que se logra recoger cada diez afios: es la base de todo
nuestro sistema de estadisticas sociales. Ademds de la informacién que

este genera directamente, es también una fuente indirecta de datos, ya
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que se utiliza en el cdlculo de los indicadores requeridos para medir la
incidencia y los cambios demogrdficos y de salud de nuestra sociedad.
La informacién censal, ademds, sirve de marco de referencia para el
disefio de dos importantes encuestas que se realizan en el pais. Una de
estas es la encuesta sobre el grupo trabajador que realiza el
Departamento del Trabajo. La misma se efectda mensualmente y recoge
informacién sobre la actividad econémica de la poblacién utilizando una
muestra representativa de viviendas. La segunda encuesta es la Muestra
Bidsica de Salud realizada por el Departamento de Salud de Puerto Rico.
Esta es una encuesta anual que recoge informacién sobre la situacién de
salud de la poblacién del pais y sobre el uso que ésta hace de los
servicios de salud.

En Puerto Rico se han realizado mds de 50 trabajos de investigacidn
cuya fuente principal de datos han sido los censos poblacionales. Un
nimero indeterminado de otros estudios han utilizado el censo como
fuente indirecta de datos. Estos estudios han incluido el andlisis del
estado y de los cambios ocurridos en una amplia gama de aspectos
demograficos.

Una de las areas que ha generado mayor interés por sus implicacio-
nes ha sido el estudio de los cambios en el tamafio y composicién de 1la
poblacién. La enumeracién de una poblacién en dos fechas distintas
permite calcular la magnitud de esos cambios. El1 andlisis de estos
cambios indica que el ritmo de crecimiento del pais se ha reactivado a
partir de la década del 1950, alcanzando una tasa promedio de

crecimiento anual de 1.7 durante la década de 1970 a 1980 (Vazgquez

Calzada, 1988).



Debido a que en Puerto Rico no existe un registro continuo de los
movimientos migratorios, las enumeraciones censales constituyen, junto
con los datos de estadisticas vitales, la fuente mds importante para
obtener estimados intercensales de migracién. A pesar de los intentos
que se hacen para poder estimar la magnitud y direccién de los flujos
migratorios durante el periodo intercensal, no es hasta que tenemos la
enumeracién decenal que podemos verificar la magnitud de .estos flujos.
M3s importante ain, es que el censo también provee informacidén sobre las
caracteristicas sociales y econdmicas de los inmigrantes. Estudios
relacionados sobre estas caracteristicas revelan marcadas diferencias en
los niveles socioecondmicos de los distintos grupos étnicos residiendo
en Puerto Rico. Tanto los datos censales de 1970 como los de 1980
indican que los inmigrantes extranjeros y aquellos de origen
puertorriquefio que vivian en el pais a esas fechas, tenian condiciones
socioecondmicas y de vivienda superiores a la poblacidén puertorriquefia
(Vazquez Calzada y Morales Del Valle, 197%a, 1979b, 1980; Morales Del
Valle, Leén LOpez y Pacheco, 1988).

Los censos proveen informacién para poder analizar donde se
encuentra localizada nuestra poblacién. Los estudios sobre este aspecto
indican que nuestra sociedad es una cada vez mas urbanizada vy
concentrada en torno a San Juan. Para 1980, un 67 por ciento de la
poblacién total del pais se clasificé como urbana, miéntras que uno de
cada tres residia en el Area Metropolitana.de San Juan (AMS). Sin
embargo, un patrén de dispersién parece haberse iniciado durante la

década de 1970 ya que los conglomerados poblacionales en la periferia de
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las ciudades tuvieron un gran auge poblacional, mientras que el creci-
miento de las ciudades disminuyé (Vazquez Calzada, 1988).

Los censos poblacionales proveen, ademds, indicadores sobre la
fecundidad de la mujer puertorriqueiia. Los diferenciales en esta
fecundidad han podido ser estudiados y parcialmente explicados
utilizando estos datos. Los resultados indican que todavia persisten
diferencias en fecundiéad por algunas variables sociodemograficas. Las
mujeres menos educadas, las que se casan mas Jjovenes, las casadas
consensualmente, las que residen en la zona rural y aquéllas que
trabajan tienen un tamafio familiar mayor que las que no tienen estas
caracteristicas (Vazquez Calzada, 1988).

Los datos censales proveen informacién para poder explicar estas
diferencias. Se ha encontrado, por ejemplo, que las diferencias urbano
rurales en fecundidad se explican, en gran medida, por la existencia de
diferencias en los niveles educativo (Martinez Fournier, 1988). También
se ha encontrado que la educacién es la variable que mds explica las
diferencias en fecundidad entre los distintos municipios de la isla al
igual que las diferencias existentes entre los diversos sectores del
drea metropolitana de San Juan (Rivera, 1964; Morales Del Valle,'1968;
Vizquez Gonzdles, 1980; Sierra Ruiz, 1981). Los estudios realizados
también indican que el nivel de instruccién es la variable mas
fuertemente relacionada con la participacién de la mujer en la fuerza
obrera. Sin embargo, un alto nivel educativo puede no motivar a la
mujer a tener una familia mds pequefia, si esta educacién no la conduce a
participar en la fuerza obrera (Zayas Ortiz, 1983). Las mujeres con

alta educacién que no pertenecen a la fuerza obrera, tenian familias del
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mismo tamafio o mayores que aquellas con menos educacién que pertenecian
a la fuerza obrera (Vazquez Calzada, 1988).

Los censos constituyen la fuente principal de informacién para
estudiar los cambios ocurridos en la composicién por edad y sexo de
nuestra poblacién. El1 descenso de la fecundidad registrado en las
dltimas décadas asi como los patrones de migracién han resultado en un
envejecimiento de nﬁestra poblacién. En el afio de 1950 la mediana de
edad era 18.4 afios y en el 1980 aumenté a 24.6 afios (Vazquez Calzada,
1988). La proporcién de la poblacién que tenia 65 afios o'mis se duplicd
entre 1950 y 1980 (de 3.9 a 7.0 por ciento) y su tasa de crecimiento
aumenté mads rédpido que la de los otros grupos de edad. En términos
absolutos para 1980, este grupo ya sobrepasaba un cuarto de millén de
personas y continuard aumentando mids rdpido que el resto de la poblacién
(Carnivali, 1989).

El estudio de VAzquez y Carnivali (1982) sobre este grupo ha
revelado algunas diferencias importantes cuando lo comparamos con otros
lugares. En nuestro pais, la gran mayoria de las personas de 65 afios y
mads reside en hogares y no en instituciones. Ademds se encontrd que en
casi uno de cada cinco hogares el jefe del hogar o su cényuge contaba
con 65 afios de edad o mds. Se han documentado diferencias importantes
en la distribucién geogridfica de la poblacién envejeciente, asi como una
porporcién mds alta que el promedio de personas de 65 afios y mas
residiendo en las ciudades. También se encontrd que este grupo tenia un
ingreso muy por debajo del ingreso promedio. Esta es una diferencia
bien importante con respecto a otros paises que cuentan con proporciones
similares de envejecientes, donde estos como grupo estdn en una posicién

econdémica mias desahogada.
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El censo es también una de las fuentes mds importantes para poder
documentar cambios en la composicién y las caracteristicas de la familia
y de los hogares puertorriquefios. Una serie de investigaciones han
documentado cambios muy importantes en los dltimos afios.

Para 1980 el tamafio promedio de la familia puertorriquefia era de
casi cuatro personas. Se encontraron algunas variaciones segin el lugar
de residencia. Las familias mas numerosas se encuentran en la zona
rural y las mas pequefias en las ciudades (Vazquez Calzada, 1988). entre
1970 y 1980 se registré un aumento considerable (del 16 al 21 por
ciento) en la proporcién de familias dirigidas por mujeres, llegando al
30 por ciento en el municipio de San Juan. Una de las razones que ha
sido sefialada para este aumento es el ascenso registrado en el divorcio.
También se han encontrado diferencias importantes de acuerdo al nivel
socioecondémico, siendo los hogares incompletos mds frequentes en los
niveles de ingreso mas bajos (Vazquez Calzada, 1984). El 12 por ciento
de los hogares existentes en 1980 correspondia a hogares de personas que
vivian solas. Casi el 40 por ciento fue de 63 afios, lo cual indica que
este tipo de hogar era tipico de personas de edad avanzada (Vazquez
Calzada, 1984).

Entre los cambios mAs significativos que han ocurrido en la familia
puertorriquefia se ha sefialado la importancia que ha venido ganando la
mujer como Jjefe de hogar y el aumento en su actividad econémica
remunerada fuera del hogar. Para 1980, la mitad de las mujeres entre
las edades de 25 a 44 afios estaban econdmicamente activas. Sin embargo,
las tasa de participacién femenina muestran unas grandes variaciones de

acuerdo al lugar de residencia. Las tasas de participacién mas elevadas
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se encontraron en el Area Metropolitana de San Juan sobrepasando el 50
por ciento en las edades de 25-34 afios (S&nchez Ayéndez, 1989).

Los datos censales indican que el estatus marital es un factor
importante en determinar la incorporacién de la mujer a la fuerza de
trabajo. Las mujeres divorciadas tenian las mayores tasas de
participacién y las casadas las mds bajas. La presencia de hijos en
edad pre-escolar es también un factor asociado con una mayor
participacién de la mujer en la fuerza de trabajo (S&nchez Ayéndez,
1989).

Estos cambios en la composicién demogrdfica de la familia pueden
estar relacionados con los cambios en los niveles de pobreza observados
entre 1970 y 1980. AlUn cuando entre estas dos fechas el por ciento de
familias bajo el nivel de pobreza se mantuvo en casi un 60 por ciento.
entre 1970 y 1980 la propofcién de familias bajo el nivel de pobreza
cuyo jefe trabaja se redujo sustancialmente de 71.7 por ciento a 43.3
por ciento a la vez que la proporcién de familias bajo el nivel de
pobreza cuyo jefe era mujer aumenté en casi un 20 por ciento (de 19.3 a
23.1 por ciento) (VAzquez Calzada, 1984).

Se ha encontrado que hay unas diferencias importantes relativas a
la educacidén de los hijos seqin el tipo de hogar. En las familias
dirigidas por una mujer sin el esposo presente hay una henor asistencia
a la escuela de los hijos y una proporcién mas alta de rezago escolar
cuando la comparamos con las familias donde ambos conyuges estén
presentes (Rivera, 1988).

Los censos proveen informacién valiosa relacionada a la distribu-

cién regional de la poblacién econdémicamente activa. Estos datos han
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servido de base para realizar estudios sobre la poblacién trabajadora
(Ordofiez Sotomayor y Gamboa, 1975, Morales, 1982) ya gque la encuesta
sobre el grupo trabajador que realiza el Departamento del Trabajo no
recoje esta informacidén. Los resultados de estos estudios indican que
la proporcién del total de trabajadores del pais que estdn concentradas
en el Area Metropolitana de San Juan ha aumentado en forma <ontinua.
Mientras que en el 1940 uno de cada cinco trabajadores del pais estaba
localizado en San Juan, en 1980 alrededor de tres de cada cinco trabaja-
dores se concentraba en San Juan. En las otras dreas metropolitanas y
en el &rea que comprende los municipios clasificados como no metropoli-
tanas, esta proporcién se ha mantenido mds o menos estable o ha descen-
dido.

Los resultados de los estudios regionales sobre la poblacién
econdmicamente activa tambien indican que en Puerto Rico se ha
registrado cambios en el patrén de especializacién industrial por
regién. El Area Metropolitana de San Juan constituye el centro de
servicios mas grande de la Isla con dos terceras partes de su poblacién
trabajadora empleada en esta industria y su estructura poblacional ha
evolucionado hacia una dominada por los profesionales, el servicio no
doméstico y las oficinistas. El Area Metropolitana de Caguas, por otro
lado, se ha transformado en un centro primordialmente industrial
mientras que en las otras &reas metropolitanas no se encuentra
predominio de ninguna rama de la industria (Morales, 1981).

Indiscutiblemente, los hallazgos de los estudios que hemos resumidc
han identificado algunas de las necesidades que requieren mayor y pronta

atencién en nuestro pais. Entre éstos se encuentran una todavia alta
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tasa de crecimiento poblacional, una inmigracién extranjera y de origen
puertorriquefio en aumento. una concentracién poblacional considerable,
la existencia de diferencias en los niveles de fecundidad de distintos
grupos poblacionales, un envejecimiento de la poblacién, un aumento en
el nimero de familias y de hogares dirigidos por mujeres, un alto por
ciento de la poblacidén bajo el nivel de pobreza y una concentracién de
la poblacién trabajadora en unas Areas geogrdficas especificas.

Resulta imprescindible que se continden estos estudios para la
década del 1980. De esta forma se podradn evaluar y/o modificar las
politicas establecidas, si alguna, en relacién a estas situaciones. Se
podra, ademds, establecer e iniciar otras para manejar aquellas
situaciones o problemas que se hayan mantenido olvidados por los
forjadores de la politica piblica. Los datos provenientes del censo del
90 proveeran las bases para poder realizar ésto Yy para revisar, ademas,
los estimados poblacionales y de migracién obtenidos durante la pasada
década.

Pero la aportacién de los datos censales el analisis demografico
transciende la investigacién demografica tradicional. Durante la década
del 1980, la perspectiva demogrdfica, o sea, el mirar el mundo, a través
del prisma de la demografia, ha alcanzado una nueva etapa. Como
resultado de ésto, han surgido dos nuevas &areas que hacen uso extenso de
la informacién censal: 1la Demografia Comercial y la Demografia de la
Salud.

En la primera, los analistas de mercado utilizan la informacién
censal sobre el tamafio, distribucién y composicién de la poblacién a la

que sirven para poder tomar decisiones sobre el disefioc de sus productos,
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sus campafias de promocién y sus canales de distribucién. De igual
forma, para poder evaluar sus estrategias necesitan informacién sobre
las tendencias demogrédficas y sus componentes de cambio: fecundidad,
mortalidad y migracidn.

La Demografia de 1la Salud, por otro lado, se refiere a la
aplicacién de conceptos y métodos de la demografia en el estudio del
estado y del comportamiento de la salud. Su importancia estriba en que
aspectos, tales como, la planificacién de nuevos servicios y el andlisis
de la 1localizacién de éstos tiene que basarse en una informacién
demografica. Los movimientos demogradficos y sus consecuencias, por
ejemplo, son de particular preocupacién en los servicios de salud ya que
estos movimientos alteran la ecuacién demanda-oferta de los mismos. Una
gran cantidad de los datos necesarios para estos andlisis provienen de
los censos.

Todo lo presentado anteriomente indica que los datos censales son
imprescindibles para la investigacién demogrdfica ya que proveen los
elementos necesarios en el diagndstico e identificacién de necesidades
para el establecimiento de politica pudblica, en el disefio de programas
de promociéh y mercadeo de la empresa privada y en el andlisis de 1la

demanda y la oferta de los servicios de salud.
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