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[ntroduccion

La natalidad, mortalidad ¥ migracion son los factores determinantes del crecimiento y
distnbucion de la poblacion de un pais. En Puerto Rico, los movimientos migratorios han sido los
elementos de mayor peso relacionados al aumento y distnbucion de la poblacién durante el presente
siglo. Los movimientos migratorios internos en Puerto Rico han respondido, a su vez, adiferencias
en el desarrollo economico ocurrido en los municipios. Como componentes imporiantes se puede
mencionar la industria del café a principios de siglo, el cultivo de la cafa a partir de los afios 30 v
1a industrializacion a partir de los 40. Estos elementos, entre otros, han provocado que la poblacion
no se distribuya uniformente a través dc la Isla. El aumento de las zonas urbanas ha producido
grandes concentraciones de poblacion en Puerto Rico. Durante los primeros 40 anos del presente
siglo, la Costa Sur fue la region de mayor concentracion de poblacidn. A partir de esta fecha, la
Costa Nordeste surgié como foco de concentracion y segin el Censo de 1990, ésta continuaba
siendo la region mas poblada El crecimiento urbano y las densidades altas de poblacién suelen
conllevar a problemas relevantes a la salud del individuo y del ambiente, en especial, entre los
grupos mas desventajados. Por tal motivo, es imprescindible que los lideres del pais estén
preparados para manejar las consecuencias de este evento de forma 1al que, entre otras cosas, sea
factible la prestacion de servicios bdsicos a la poblacién en general.

Al presente, residen en el mundo aproximadamente 6 billones de seres humangs. Se estima
quc se ariaden 236,000 personas por dia al mundo, tres personas cada segundo. Se proyeeta que para

1 2025 ¢l mundo contara con aproximadamente 8 billones de habitantes. Diferentes inquietudes se
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plantean al hablar del nimero de habitantes del planeta Tierra. Algunas de éstas giran en torno a si
somos muchos 0 quizas demasiados o si e} total de personas en este planeta es una cantidad
manejable. Numcrosos cientificos sociales se han preocupado por esta cifra. entre éstos:
demdgrafos, gedgrafos, economistas, sociologos y politicos. Sin embargo, no es tan sencillo sefialar
s1 somos pocos, muchos o suficientes los habitantes del planeta Tierra sin acudir al examen de otros
elementos que definitivamente forman parte de la ecuacion poblacional.

Una de las preguntas que surgen al abordar el tema de poblacién es jdonde viven los 6
billones de habitantes de la Tierra? La poblacion no esta distributda uniformente en los diferentes
espacios geograficos habitables. Mas aun, esta distribucion es cada vez mas desbalanceada. Los
paises en desarrolio cuentan con mas de tres cuartas partes de la poblacion mundial. Y las
proyecciones sefialan que para el 2025 esta cifra aumentard a 85 por ciento. El crecimiento y
distnibucion geografica de la poblacion estan determinados por los patrones de fecundidad,
mortalidad y migracidn que existan en determinado cspacio fisico.

Crecimiento v Distribucion de la Poblacion

Durante el presente siglo, el crecimiento de la poblacién de Puerto Rico no ha sido uniforme.
Para 1899, la poblacion de la Isla era de 953,243 aumentando a 3.9 miilones de habitantes para 1998
(ver Tabla 1). El por cicnto de crecimiento durante este periodo, fue de 309, Latasade crecimiento
anual de Puerto Rico mostré un aumento a partir de 1899, hasta la fecha de 1950, a partir de la cual
se observa un marcado descenso en 1a misma. El crecimiento acelerado en la poblacidn de la isia.
durante los primeros cuarenta afoes del presente siglo, se le atribuye al rapido descenso ocumdo en
lamortalidad para esta épeca, mientras la fecundidad por su parte descendid mas tentamente durantce

ese periodo.
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TABLA 1

NUMERO DE HABITANTES Y TASA ANUAL DE CRECIMIENTO ENTRE
DOS FECHAS SUCESIVAS, PUERTO RICO: 1899-1998

FECHA POBLACION PORCIENTOY ANUAL DE CRECIMIENTO
Noviembre 10, 1859 953,243 -
Abn] 15,1910 1,118,012 1.54
Enero 1, 1920 1,295,809 1.57
Abril 1, 1930 1,543,913 1.69
Abril 1, 1940 1,869.255 .94
Abrill, 1950 2,210,703 1.69
Abril 1, 1960 2,349,544 0.61
Abril 1, 1970 2,712,033 1.45
Abnl 1. 1980 3.186,520 1.66
Abnl 1, 1990 3,522,037 .97
Julie 1, 1998 3,900,000 1.28

“*Ohtemdo por la formula de interés compusio.

Fuente. José L Vazquez Calzada. (1988). "La Poblacion de Puento Rico v Su Travectora Histdrica”, Raga Offset
Pnnung Service.
Fopulation Reference Bureau {1998). World Population Data Sheet,

Segin se observa en la Tabla 2. el incremento biologico (diferencia entre natalidad y
mortalidad) tuvo un aumento progresivo hasta la década del 50. A partir de esta fecha, se observa
un descenso en la tasa de crecimiento natural. El principal responsable de esie descenso en el
incremento natural fue el descenso marcado ocurrido, a su vez, en la natalidad a partir de la década
del 50

Ladecada del 50 marca un precedente en el historico del crecimiento poblacional en la Isla.
Para esta década. se observo un marcado descenso en €l crecimiento de la poblacion. La tasa anual

de crecimienio para este periodo fue de 0.61 por ciento. Esta es la tasa de crecimiento mas baja que
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TABLA 2

TASAS DE NATALIDAD, MORTALIDAD E INCREMENTOQ BIOLOGICO
DURANTE CADA PERIODOY, PUERTO RICO: 1899-1998

PERIODO NATALIDAD MORTALIDAD INCREMENTOQ BI1OLOGICO
1899 - 1910 405 253 15.2
1910-1920 40.4 24.0 16.4
1920-71930 393 2.1 17.2
1930-1940 9.8 19.6 202
1940-1950 40.7 14.5 26.2
1930-1940 35.0 8.0 27.0
1960-1970 296 6.8 22.8
1970- 1980 24.] 6.5 17.6
1980-1990 19.6 7.4 12.6
1990-1995 19.0 3.1 10.9
Fuente: José L. Vazquez Calzada. (1988). "La Poblacion de Puerto Rico v Su Travectoria Histénica", Raga Offsel

Prinning Service.
Departamento de Salud de Puerto Rico, Informe de Estadistieas Vitales, 1990-95.

se haya registrado en la [sla, durante el siglo presente. La migracion pasa a scr una variable de
indiscutible peso en este descenso. Durante la década del 50, se estima que saheron de la Isla unas

470,000 personas, cifra de emigrantes nunca antes registrada en Puerio Rico (Ver Tabla 3). Esto

TAaBLA )

EMIGRACION NETA DE PUERTORRIQUENOS
1900 - 1910 A 198D - 1990

PERIDODO NUMERQO DE EMIGRANTES
1984 - 1510 2,000
1910 - 1920 11,000
1830 - 19130 42,000
1930 - 1940 18,000
1940 - 1950 151,000
1950 - 1960 470,000
1960 - 1970 214.000
1970 - 1980 45,000
1980 - 1990 109,000

Fuentc José L. Vazguez Calzada (1988) "La Poblacidn de Puerte Rico v Su
Traveciona Histonca”, Raga Oflzet Pnnting Service
Negociado del Censo de Estados Unidos, Censo de Poblacion, 1980, 1990
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equivale 2 un 20.6 por ciento de la poblacion promedio para la ¢poca. El peniodo del 60 al 70 mostro
el segundo por ciento de emigrantes mas alto durante el presente siglo y sin embargo, la tasa de
emigracién comrespondiente fue de 8.5. La mayor emigracién se did para los afios 52 y 53 donde se
estima que airededor de 128,000 puertormquefios emigraron hacia los Estados Unidos. El saldo de
emigracion descendente observado durante las décadas del 60 y 70 no implica necesariamente que
haya ocurrido un descenso en el flujo de emigrantes gue salio de la Isla. Durante estas décadas e
saldo ermgratorio se vi6 conirabalanceado por el nimero de inmigrantes al pais. Especificamente
se alude a la constderable cantidad de migrantes de retorno ocurrnida durante estos periodos. Ya para
la deécada del 80 se observé un considerable aumento en ¢! mimero de emigrantes. Esio no
necesariamente implica un marcado aumento en el nimero de personas que emigraron del pais, sine
quc representa una reduceion en el nimero de migrantes de retomo a la Isla durante este periodo.

Los estimados de poblacion sefialan que para 1997 Puerto Rico contaba con 3.8 millones de
habitantes. Esto implica un aumento en ia tasa de crectmiento durante el periedo de [990-97. Este
aumento en el crecimientoe de la poblacion para este periodo podria atribuirsele a un descenso en el
numero de personas que salen de la Islay, a su vez, al aumento en el numero de inmigrantes a Puerto
Rico.

Las proyveccioncs de poblacion, realizadas por la Junta de Planes, tndican que para el afio
2010 v 2025 Puerto Rico contara con una poblacidon de 4.2 y 4.4 millones de habitantes
respectivamente. Definiivamente en la épdca en que vivimos, donde tantos factores externos
pueden alterar e] tamafio de la poblacidn, no es facil hablar de tendencias futuras. Sin embargo,

podriamos hacer algunos sefialamientos en términos de los componentes responsables del

L
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crecimiento poblacional. En términos de la natalidad, se prevee que ésta continue descendiendo.
La mortalidad, por su parte, se espcra que aumente en sus cifras debido, entre otros factores, al
envejecimiento de la poblacion residente en la Isla. El componente mas dificil de pronosticar
continuara siendo la migracion, de la cual podriamos sefialar que existe 1a posibilidad de que
continue el flujo inmigratorio de personas extranjeras a la Isla.

Otro elemento demografico que acompafia muy de eerca al crecimiento de 1a poblacion lo
es la distribucion de la misma. Los habitantes de un espacio fisico no se distribuyen uniformente
a traves del espacio disponible. Factores de difercnte indole son responsables de esta distribucion
entre éstos, factores ambientales, geograficos, sociales, econdmicos, culturales, etc. La Poblacion
de Puerto Rico, al 1gual que la de otros paises, no se ha distribuido uniformemente en el espacio
fisico que compone la Isla.

Para propdsito de analisis de la distnbucion de la pobiacion de la Isla se utilizaron las
diferentes regiones geograficas creadas por el Censo de 1940 constituven una de las unidades de
andlisis de la distribucion de la poblacién en Puerto Rico. Estas regiones estan constituidas por un
total de 7 grupos de municipios, ubicados 5 de ellos en la zona costera y 2 en el area interior de la
Isla. Se utilizard ademds, para el analisis, la unidad de municipio.

Las repiones geograficas utilizadas en el analisis estan compuestas por los municipios
siguientes:

Region Noroeste: Aguadilla, Barceloneta, Quebradillas, Isabela, Camuy, Hatillo,

Arccibo, Flonda y Manati.
Region Nordeste: Vega Baja, Vega Alta, Dorado, Toa Baja, Toa Alta, Bayamén,

Catafio, Guaynabo, San Juan, Trujillo alto, Carolina, Loiza,
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Candvanas y Rijo Grande.

Region Este: Luquillo, Fajardo, Ceiba, Naguabo, Humacao, Yabucoa y Maunabo

Region Sur: Lajas, Sabana Grande, Yauco, Guayanilla, Pefiuelas, Pornce, Juana
Diaz, Coamo, Santa Isabel, Salinas, Guayama, Patillas, Arroyo,
Guanica y Villatba.

Region Oeste: Aguada, Rincén, Moca, Afiasco, Mayagiiez, Hormigueros y Cabo
Rojo.

Regién Interior Oeste: San Sebastian, Las Marias, Maricao, Lares, Utuado, Adjuntas. Jayuvya,
Ciales y Juncos.

Regién Intenior Este: Morovis, Orocovis, Corozal, Barranquitas, Naranjito, Comerio, Cidra.
Cayey, Aguas Buenas, Caguas, Gurabo, Juncos, San Lorenzo, Las
Piedras y Aibomito.

Segun el Censo de 1763, para esta época, la poblacion de Puerto Rico se concentraba en las
costas E194 por ciento de la poblacion residia en municipios costeros. En el siglo 18 se observo
un aumento en la poblacidn de las regiones del interior. En términos generales, el siglo 19 se
caractcrizo por una distribucién mas equitativa de la poblacidn, observandose una tendencia a una
concentracion poblacional en el area intcrior de la Ista.

El siglo 20 se ha caracterizado por un crecimiento desigual de la poblacion de las regiones
que componen la Isla. Para el afio 1899, 1a regién con mayor numero de babitantes lo era la Costa
Sur. Casi una cuarta parte de la poblacion d¢ la Isla residia en esta zona para esta fecha (ver Tabla
4). Por otro lado, 1a Costa Este, contaba con apenas el ocho por ciento de la poblacion. El resto de
fas regiones compartian un numero similar de habitantes.

La primacia de la Costa Sur continud durante los primeros cuarenta afios del presente siglo.
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TABLA 4

DISTRIBUCION DE POR CIENTOS DE LA FOBLACION POR REGIONES, PUERTOD RICO: 1985, 1940, 1960 Y 1990

1899 1940 1960 199D
Cost Noroeste 128 12.] 10.6 97
Costa Nordeste 144 240 KN EAR
Costa Este 7.5 3.2 58 59
Costa Sur ile 19.1 18 4 16.2
Cosia Qeste 12 4 107 91 B4
Inierior Oeste 14 £ 9.6 1.2 459
intenor Esle 16.8 7.3 153 154
Tota: 160.0 100.0 100.0 100.0

Fuente:  fose L Vazquez Calzada. (1988} La Poblacion de Pueno Rito y Su Traveclona Historica, Raga Offset Pnntmg Sehvice.
Negociado del Censo de Estados Unidos. (1990) Censo de Pohlacign de Puerto Rico.

A partirde 1940, la Costa Nordeste surge como foco de concentracion de la poblacién residente en
ia Isla, Durante ¢l presente sigle, se observa un descenso en la poblacion en todas las regiones
excepto, 1a Costa Nordeste. Para esta regién sc observa un aumento constante en la poblacion v,
para el 1990, ésta continia siendo laregion mas poblada. Para ese afio, aproximadamente un 40 por
cienio de la poblacién de Puerto Rieo residia en esta region. La Costa Sur, aunque perdié poblacion
durante el periodo de 1899 a] 1990, continua siendo, sin embargo, un foco de atraccién para la
poblacion. La Region Interior Este ha mantenido su nivel de poblacion relativamente iguai durante
el presente siglo. Sin embargo, podriamos seflalar que en un futurc cercano ésta gumentara su
poblacién debido al desarrollo econdémice y social ocurndo eu la misma durante los dltimos afios.

El analisis de la distribucién geografica de Ja poblacidn de Puerto Rico por municipio indica
que, en éstos, el mayor crecimiento ocurrid durante |os primeros 40 afios del presente siglo. Durante

este periodo de tiempo los municipios de mayor crecimiento fueron San Juan, Guanica, Catafio.

[ 4]
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Salinas y Bayamon. segin se observa en la Tabla 5. Municipios como Cidra, Caguas , Guaynabo,

Dorado v Guayama también mostraron considerables aumentos en su poblacion durante estos afios.

TABLA 5

MUNICIPIOS DE MAYOR CRECIMIENTO POBLACIONAL DURANTE
LOS PERIQDOS DE 1899-1940, 1950-1990 Y 1990-1996

MUNICIPIO % DE CAMBEIO MUNICIPIO % DE CAMBIO MUNICIPIO % DE CAMBIO

1899-1940 1950-19%) 1990-1996
San Juan 448.9 Carolina 508.4 Cidra 38.6
Guanica 261.3 Toa Baja 467.6 Candvanas 37.6
Cartano 255.1 Bajamén 358.9 Tuncos 353
Salinas 2285 Trujillo Alto 349.2 Toa Alta 32.1
Baramon 191.1  Guaynabo 219.0 Morovis 320
Cudra 170.0 Toa Alta 211.6 Guayanilla 26.6
Caguas 168.7 Rio Grande 174.2 Barceloneta 264
(Guavnabo 163.3 Dorado 161.8 Cabo Rojo 230
Dorado 145.2  Caguas 122.0  Hatllo 22.8
Guayama 13%.2  Hormmgueros 120.0  Trujillo Alio 22.1

Fuenie: Negociado del Censo de Estados Umidos, Censa de Poblacion 1899. 1944, 1950, 1990,
Negociado del Censo de Estados Unidos (1996) "Population Estimates Program", Division de Poblacidn.

La gran mayoria de estos municipios son municipios que estan ubicados geograficamente en las
costas de la Isla. Este patron de crecimiento estd ligado a la decadeneia del café como produeto
principal de culiivo, para dar paso al cultivo de la cafia de azicar. Los terrenos de! drea central
montafiosa de la Isla eran los mas apropiados para el cultivo del caté, mientras que la cafia se
cultivaba en las costas, Este fue un elemento de gran peso para el crecimiento tan marcado ocurrido
en los municipios costeros durante el periodo de 1899 a 1940.

La década de 1950 ruarca un cambio significativo en la distribucion de la poblacion a través

9
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de laIsla. Esta fue unaépoca de transicion econdmica para Puerto Rico. A partir de 1940, comenzo
en la Isla el proceso de industrializacidn, el cual provoco grandes flujos migratorios internos. Al
examinar los municipios de mayor crecimiento para el periodo de 1950 a 1990 se observa que estos
cstan ubicados cn su gran mayoria en la costa nordeste de la Isla (ver Tabla 5). Los municipios de
mayor aumento en poblacion para esta époea fueron: Carolina, Toa Baja, Bayamon, Trujillo Alto,
Guaynabo, Toa Alta, Rio Grande, Dorado, Caguas y Hormigueros. Gran parte de estos municipios
rodean o estan ubicados ccrca de el municipio de San Juan, capital de la Isia. San Juan fue ademas
un foco de concentracién de la poblacion especialmente antes dc la década del 80. Esto en gran
medida expliea que éste sea a su vez ¢l municipio de mayor densidad poblacional segun el censo de
1990.

La Tabla 6 muestra los munieipios en los cuales disminuy6 su poblacion para los periodos

de 1980 a2 1990 y de 1990 a 1996. Un descenso extraordinario se observa para el municipio de

TABLA 6

MUNICIFLOS CON UN CAMBIO POBLACIONAL NEGATIVO
DURANTE LOS PERIODOS DEL 1980-1990 Y 1950-199¢

PORCIENTO DE CAMBIO PORCIENTO DE CAMABILO

MUNICIFIO 1980-19%0 MUNICIPIO 199-19%%
Mancao 917 Cawafo -6.3
Utuado 2250 Loiza -4.8
La» Manas -1308 Mancan 37
Adjuntas -13.3 Villalba 37
Crales -7 Flonda -2.9
Yieques - 68 San Juan 09
Lares - a0
Orocovis -0
Patillas -

Fuenle Negociado del Censo de Estados Unidos, Censg de Poblacion 1980, 1900

Negociado del Censo de Esiados Umidas (1996) "Population Esnmates Program”,
Dvisien de Poblacion

Maricao (91.7 por ciento de reduccioén durante la década de 1980). La emigracion puede ser un

10
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factor relacionado a este fenomeno. El movimiento de personas de este municipio a otros lugares
de mayor desarrollo soeial y economieo posiblemente explique. en parte, esta reduccion. Gran parte
de esta emigraeion se eree se ha dirigido al munieipio de Mayaguez, ya que, ademas de eolindar
geografieamente eon Maricao, es el municipio eentral del Area Metropolitana de Mayaguez. Sin
embargo, se observa una disminucion en la reduceion de la poblacién de Mancao para el periodo de
1990 a 1994. Posiblemente ésto sea un indicador. no de que menos personas esian emigrando de este
munieipio, sino de que quizas esté ocurriendo un flujo inmigratorio a este munietpio Que proviene
de Mavaguez. Un indicio de ésto lo constituye el iecho de que la poblacién de Mayaguez muestra
una tasa de crecimiento poblacional baja para el periodo de 1990-96 (0.6, por ciento de cambio).
Por otro lado, municipios como Utvuado, Las Marias, Adjuntas, y Ciales también mostrarén
un descenso en su poblacion durante el periodo 1980-90. Estos municipios estdn ubicados en el area
central de la Isla. Esta area continué perdiendo poblacidn durante esta década. Sin embargo, existe
la posibilidad de que el auge en la construccidn de nuevas vias de accesso y el desarrollo econémico
de areas localizadas fuera del Area Metropolitana de San Juan, conjuntamente con una alta densidad
de las arcas urbanas. contribuyan a aumentar la poblacién en la zona interior de la Isla. Al examinar
el cambio en poblacién para el periodo de 1990-96. Maricao es el Ginico municipio del grupo de
municipos que pcrdié poblacién durante la década del 80, que vuelve aregistrar un cambio negativo
cn poblacion. El resto de los municipios muestran un porciento de reduccion bajo en su poblacion
durante ese periodo. Para el periodo de 1990-96 los estimados de la poblacién sefialan que
municipios que generalmente han sido focos importantes de concentracion de la pobiacion en laIsla,

comienzan a dejar de serlo. Este es el caso de lugares como Catafio, Loiza v San Juan.

11
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Ei analisis de la densidad poblacional {(niimero de habitantes por milla cuadrada) de los
municipios, indica que muchos de estos munietpios que ya no son focos de atraccion masiva de la
poblacién o que han mostrado tener un cambio poblacional negativo, deben tomarse en
consideracion cuando se habla de crecimiento y distribucion de la poblacion. Estos municipios
tienen una densidad poblacional considerablemnente alta al ser comparados con owos lugares de la
[sla. San Juan. Catafio, v L.oiza que segun se mencionara anteriormente, tuvieron un descenso en su
poblacion en los ultimos afios, tienen una densidad de 9,314, 5,765 y 1,396 respectivamente (ver
Tabla 7). Los municipios que, a su vez, constituyen el area central de las diferentes zonas
metropolitanas de Puerto Rico, también tienen una densidad poblacional alta como es el caso de San
Juan. Ponce, Caguas v Aguadilla. Por otro lado. se observé una densidad alta para municipios

TABLA 7Y

MUNICIP10OS CON MAYOR DENSIDAD POBLACIONAL
PUERTO RICO: 1990

MUNICIPIO DENSIDAD
San Juan 9,314
Cataiio 5,767
Bavamon 4,895
Carolma 3,704
Guaynabo 3.440
Trujpile Alto 2.9(0
Caguas 2,262
Ponce 1,605
Aguadilla 1,604
Toa Alta 1,575
Puero Rico 1,018

Fuente: Negociado del Censo de Estados Unidos (1990), Censg
de Poblacion.
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circundantes a San Juan, como los son: Catafio. Bayamon. Carolina, Guaynabo, Trujillo Alto y Toa
Alta. Los municipios de mayor densidad estin localizados en su mayoria en la zona nordeste de [a
[sla.

Factores relacionados al crecimiente vy distribucion de la poblacion en Puerto Rico

I.a natalidad. mortalidad v migracion son los elementos determinantes del crecimiento y la
distribucion de la poblacion en un pais. La diferencia entre el nimero de nacimientos y el niimero
de defunciones en una fecha determinada se conoce como el incremento bioldgico de la poblacian.
El incremento biolégico ¥ los movimientos migratorios son los responsables de los cambios que
ocurren en e] crecimiento y distribucion de la poblacidén. En el easo de Puerto Rico. el incremento
biolégico ha aportado muy poco a la explicacion en las diferencias en el aumento de ia poblacién
v su distribucion geogrdfiea. No existen marcadas diferencias en los niveles de natalidad y
mortalidad de¢ las distintas vunidades geograficas. como para indicar que estos elementos son
componentes de peso para cl andlisis de los cambios en Ja distribueidn geografica de a poblacion
ocurridos en la Isla durante el presente siglo. Podria sefialarse, entonces, que estos cambios
responden mas bien a diferencias en las cornentes migratorias internas del pais.

Los movimientos migratorios tnternos en Puerto Rico responden. a su vez, a diferencias en
el desarrollo economico ocurrido en los municipios durente el presente siglo. Un eomponente
ccondmico importante a principios de siglo lo fue la perdida de importancia de la industria del cafe
a partir de los anos 30. El café era el principal producto que se cultivaba en la zona interior del pais,
en cspecial en la zona inteior oeste. Al café comenzar a decaer, florece la industria de la caha dc

azucar en las costas de la Isla. Como resultado de estos cambios una gran cantidad de la poblacién

13
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emigro de las areas de cultivo del café a las zonas costeras. En la costa nordeste, se ubicaron
importantes complejos azucareros, al igual que en el area de Guanica y Salinas en la parte sur del
pais.

Como se indicara antertormente, la costa nordeste y muy particular el municipio de San Juan,
han sido un importante foco de concentracion de la poblacién en laIsla. Varios factores, ademas del
establecimiento de centrales azucareras, estuvieron relacionados al crecimiento desproporcional de
esta area. San Juan, municipio de alta concentracion y densidad poblacional, es la capiwal de la Isla.
Estc municipio era a su vez un foco comercial, industrial, financiero y cultural de gran impornancia.

A partir de los afios 40, la industrializacion de la [sla desempefid un papel estratégico en la
distribucion de la poblacion v el crecimiento de la poblacion en Puerto Rico, en especial, el ocurrido
en la zona nordeste. Esta area se¢ vio favorecida con el proceso de industrializacién, entre otros
elementos por sus facilidades portuarias. Durante este proceso se crea un auge en la industria de la
construccién que atrac migrantes a esta zona, tanto para empleo como para residir en el irea.

El crecimiento de la poblacion de Puerto Rico durante el presente siglo ha sido uno
deshalanceado en terminos de areas de concentracidn de los nucleos poblacionales. Es evidente que
el elemento demografico que ha desempefiado el papel mas importante ha sido la migracion intema.
Estos movimientos han estado a su vez, intimamente ligados al desarrollo social y economico del
pais durante el presente siglo.

Un crecimicnto acelerado y una distribucidn desbalanceada de la poblacion tiene importantes
consecuencias para diferentes componentcs, entre estos , la salud y el ambiente. La distribucién

espacial de la poblaci6n es un factor determinante de la escala y ¢l tipo de utilizacion de losrecursos.
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El crecimiento de los nucleos urbanos podria producir beneficios substanciales para la salud v el
arnbiente. sinembargo sin politicas eficaces no se pueden aprovechar las ventajas que este fenémeno
pueda traer. La consecuencia es gue €l crecimiento urbano suele conllevar importantes problemas
para la salud v el ambiente., especialmente entre los grupos deventajados. El crecimiento de las
areas urbanas ha producido grandes eoncentraciones de poblaciones humanas sin precedentes en
Puerto Rico. Por tal motivo, se hace necesario que el gobiemo pueda manejar las concecuencias de
este evenio, de forma tal que no se perjudique, entres otras cosas, €l ofrecimiento de los servicios

basicos de la poblacion en general.

15



Crecirmuento y Distribucion de la Poblacion...

Referencias

Departamento de Salud de Puerto Rico. (1990-95). Informe de Estadisticas Vitales.

Negociado del Censo de Estados Unidos. (1980-1990). Censo de Poblacién de Puerto Rieo.

Negociado del Censo de Estados Unidos. (1996). " Population Estimates Program”,
Division de Poblacién.

Vazquez Calzada, JL. (1988). La Poblaeién de Puerto Rieo v Su Trayectoria Historica, Raga
QOffset Printing Service.

16





