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Creo ane fusz ese gran fllésofo y consuetudinario rebelde espafiol,
Don Migueal de Tinamuno, quien una vez expresd su extrafieza ante la in-
sist2ncia del hombre en claeificarse como un ger racional. Comentaba €1
qu< hakfa visto rasouar oon mayor frecuencia a los gatos que al homtre.
Para €1, la evidenc!a emnirica identificaba mejor al hombre como un ser
cr o comportamiznto s2 rige mAs a menudo por las presicnes y exigencias
de !a emo~!dn v Jos sentimian*os muchas veces faniticos, que por la
raz%1. De hecho, estas manifestaciones de conducta irracional pueden
observarse a diario a(n en los mismos hombres de clencia cuando se en-
frentan a problemas que caen fuera del marco estrecho de sus respectivas
especialidades. En otras palabras, el hombre aunque alcance a superar
esta condicifn, muestra ademés una clara incapicidad para una vez ad-
quiridos esos hébitos de razonamiento l6gico, que tan maravillosamente
aprende a usar dentro del campo estricto de su especialidad profesional,
transferirlos correctamente a otros campos del saber y comportamiento

humanos. Para la socledad dentro de la cual se mueven estos clentificos
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esto representa con frecuencia, el grave riesgo de que la irracionalidad que
a veces regula sus opiniones y actvacicnes fuera del campo estricto de su
profesibn pase inadvertida o hasta gane equivocada aceptacidn gracias a

la refrendacién que implicitamente imprime a estos su bien ganado presti-
gio dentro del marco limitado de sus respectivas especialidades.

La evidencia proporcionada por la evolucién histdrsica de la huma-
nicad, con sus continuas y sangrientas luchas fracticidas no hace més que
brincdar sélido y abundante apoyvo a las ideas expresadas sobre la irraciona-

i2>d humana por 21 rebelde filésofo ecpafiol.

Tambki%n briczda apoyo a elias la irracionalicdad en este caso aunque
RO menos grave, por lo menos, afortunadamente pacffica en el sentido fi-
sico-cnon que el gchierv.o de Puerto Rico através de casi toda su histeria
ha iiientado bregar con sus problemas: polfticos, econbémicos, sociales y
demogréficos. Esta irracionalidad se ha visto reforzada marcadamente por
esa ctira caracterisilca de nuesira personalidad puertorriquefia tan captada
en sus obras por escritores de la talla y perspicacia de Antonio S. Pedreira,
Enrique Laguerre y René Marqués, enire otros.

Nos referimos a esa docilidad que segfin Pedreira "degenera en una
conmovedora debilidad por el eufemismo"”. De ésto puede dar buena cuenta
nuestros dembgrafos por la conducta de muchos que ahora dicen estar de
acuerdo con la Planificacién Familiar pero que corrfan o corren todavia des-
pavoridos a persignarse y a condenarla cuando a eso mismo se le llamaba

o se le llama control de la natalidad. También se atribuye a esa docilidad
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la gran abundancia de actos de violencia perpetrados por muchos de lecs
personajes de nuestra literatura, y que a juicio de Marqués, "no son en
Gltimo ané&lisis, producto de una doctrina revolucionaria, de una tradicién
herbica, de una rebeldia consciente y luminosa o de una agresividad normal
y saludable, como ocurren en otros paises, sino més bien de la desespera-
cidn de seres débiles y déciles acorralados en el Giitimo reducto de la digni-
dad humana". Afade este auter en el mismo ensayo y con gran acierto que:
"apenas hay zona en la sociedad puertorriqueiia donde, arafiando un pcco,
no aparezca como razgo constante y determinante la docilidad”.

Por eso, frente a nuestro gran problema socio-econbémico-demogré-
fico, todos nuestros gohernantes y muy especialmente el tr&ficamente para-
déjico y decepcionante Mufioz Marin y les que le suguieran en el poder a
pesar de Jas apariencias en sentido contrario, pueden considerarse como
perscnas desarraigadas totalmente de la méds auténtica realidad puertorri-
quefia y acorralados por los tres poderes que siempre han reclamado para
si exitosamente la prioridad de su lealtad: el gobierno metropolitano de
Estados Unidos de América, el poder econdmico de las grandes empresarios
y la Iglesia Catélica Romana. El trdgico espectédculo de bien amaestrada
docilidad ante estos poderes que estos gobernantes han presentado, no scla-
mente ha impedido u obstaculizado la adopcidén por parte de nuestro gobierno
de una clara, sensata, humanista y responsable politica poblacional y de

verdadera y duradera justicia social, sino que, peor atin, ha estado empujando
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a nuestro pueblo hacia el precipicio de su méds compizta enajenacidn cultural
alimentandole a la vez una escala de valores en cuyo pindculo aparecen en-
cumbradas, en macabra trilogfa: la hipocresia, la especulacién y la ostenta-
cién. Al encumbramiento de la primera ha contribuido eficazmente y fuera
de toda duda esa cruel politica que ha distinguido a todos esos gobiernos,
de clara discriminacidn respecto al derecho al uso de facilidacdes para la
planificaciédn del tamafio de la familia o control de la natalidad, como se le
quiera llamar. Mediante ella se le ha estado impidiendo ese uso precisa-
mente al sector poblacional que més las necesita y a veces reclama, mientras
las personas en cuyas manos ha estado siempre el poder para corregir esta
situacién han mantenido para ellos y sus allegados el privilegio de la exclu-
sividad para la reproduccién controlada.

Sabemos de sobra que Puerto Rico es uno de los pafses m&s densa-
mente pcblados del mundo, con mds de 800 personas por milla cuadrada, o
sea unas 14 veces la densidad promedio del mundo, o de los Estados Unidos
de América, que es de solamente alrededor de 60 personas por milla cuadrada:

Sabemos ademés que hay respetabilisimos expertos que quieren dete-
ner el crecimiento poblacional de la rica y poderosa nacidn norteamericana
a la mayor brevedad y que afirman que su poblacién 6ptima hubiese sido la
mitad de la actual, lo que representaria en estos momentos una densidad po-
blacional de tan solo 30 habitantes por milla cuadrada.

Y sabemos también desde hace tiempo que numerosas reuniones, se-

minarios o discusiones sobre la problemdtica mundial celebradas al nivel
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internacional han demostrado un creciente interés y preocupacién tanto por
las consecuencias socio-econémicas de los cambios poblacionales como por
los efectos poblacionales (demogrdficos) de las acciones econbmicas y so-
ciales.

Precisamente el distinguido geoqufmico norteamericano, Harrison
Brown, del Instituto Tecnoldgico de California, en su articulo "Focus on
Science" en el recién publicado Anuario de 1973 de la Enciclopedia "World
Book" nos informa que... "Durante el Gltimo cuarto de siglo hemos sido tes-
tigos de una separacién tajante de la humanidad en dos grandes grupos cul-
turales: el de los ricos y el de los pobres. El grupo de los ricos consiste
de ese billén (mil millones) de personas que tienen un ingreso nacional
bruto (GNP) per cépita anual de alrededor de $2,800. Pero el grupo cultural
més grande es el de los pobres. Se compone éste de 2.6 billones (dos mil
seiscientos millones) de perscnas con un ingreso per cépita (GNP) anual de
alrededor de tan solo $215.00 o sea menos de una décimo tercera parte el
de los pafses ricos".

Pero afin en los pafses ricos el ingreso per cédpita esconde mucha
miseria e injusticias. Por ejemplo, en Estados Unidos de América, el pails
més rico y poderoso que el mundo haya conocido, tiene entre un 20 y un 40
por ciento de su poblacién viviendo en condiciones de miseria. Ello se ex~
plica porque hay en él individuos, como el magnate petrolero de Dallas, Tejas,
Sr. H.L. Hunt, que tiene un ingreso personal anual que se estima en cincuenta

(50) millones de dbélares. Es decir, que si el per cdpita de la regién rica del
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mundo se calcula en 2,800 dbélares, este buen sefior se traga él solo el
de 18,000 de sus compatriotas. Por eso hay que manejar cautelosamente
estas estadisticas porque a veces pueden resultar engafiosas, como elo-
cuentemente lo demuestra el siguiente e ingenioso poema de Carlos Alberto
Salustri:
LA ESTADISTICA
¢ Sabes que es la estadistica? Una cosa con
que se hace la cuenta general de los que
nacen, van al hospital, a la curia, a la car-
cel o a la fosa.
M4&s, para mi la parte més curiosa es la que
da el promedio individual en que todo se parte
por igual hasta en la poblacién menesterosa.
Por ejemplo: resulta, sin engano, que segtn
la estadistica del afio, te toca un pollo y
medio cada mes.
Y aungue el pollo en tu mesa se halle ausente,
entras en la estadistica, igualmente,
porque hay alguno que se come tres.
CARLOS ALBERTO SALUSTRI
Sefiala ademds, Harrison Brown en el mismo artfculo ya mencionado,
el interesante hecho de que ambos grupos, el de los pafses ricos y el de
los pobres, estédn creciendo econémicamente casi al mismo ritmo. Pero el
titmo de crecimiento poblacional en los pafses pobres es muy alto y va en
aumento, mientras que el de los paises ricos es bajo y continGa descen-

diendo. Como resultado el ingreso bruto nacional per cépita estd creciendo

en los pafses ricos muchos mé&s rdpidamente que en los pobres. Entre 1961
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y 1971 el producto bruto nacional (GNP) tanto de los pafses ricos como de
los pobres aumenté en un 60% en dblares constantes. Pero sin embargo,

el per cépita de ese producto bruto nacional aumentd solamente 26% en los
pafses pobres, contra 42% en los ricos. De manera que en una gran medida
como consecuencia del crecimiento poblacional se va acentuando o agran-
dando la enorme brecha que ya existe en el mundo entre ricos y pobres.

De coniinuar las actuales tendencias se calcula que tomard unos
130 afios a los pafses pobres alcanzar el per cédpita que hoy tienen los pafses
ricos y para entonces la poblacién de los paises pobres ascenderd 130 bi-
llones (ciento-treinta mil millones) de habitantes. La poblacién de los pafses
ricos sin embargo, no serfa mucho mayor que la actual, pero su ingreso per
cdpita ascenderd a la fantdstica suma de un millén de délares. Claramente
las tendencias actuales de no atajarse oportuna e inteligentemente y con
gran altruismo, conducen a una situacién imposible. Cudn pacifica y satis-
factoriamente se resuelva este grave y doloroso problema habrd de depender
de la capacidad del hombre para actuar racional y rdpidamente frente a él.
jQuiz&s sea ésta, en fin de cuentas, su Gltima oportunidad de demostrar
si Unamuno estaba equivocado'

Estd plenamente reconocido que cualquier proceso de crecimiento
poblacional sostenido indefinidamente producird poblaciones de un tamafio,
que de poder sobrevivir con los limitados recursos disponibles, requerirdn
nuevos tipos de organizacién social y econémica completamente diferentes de

todos los conocidos hasta ahora y que necesariamente impondrian considerables
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restricciones a practicamente todas las libertades legitimamente apetecibles.

Pero atin a corto plazo también existe el problema de si el ritmo de
crecimiento poblacional actual o que se anticipa para el futuro inmediato
representard mayores dificultades para el desarrollo de polfticas a las que
la sociedad concede una alta prioridad.

Asf, si queremos mejorar nuestro sistema educativo, que dicho sea
de paso, tanto necesita mejorarse, y ademéds expandirlo para cubrir la mayor
proporcién posible de personas de edad escolar, resulta mucho mas facil
alcanzar estas metas si la sociedad tiene una proporcién baja de personas
en estas edades, y esto significa obviamente una tasa de natalidad baja.

Pero una reduccién en la tasa de natalidad no solamente reduce la
proporcién de gente joven sino que simultdneamente aumenta la proporcién
de viejos con las consecuentes desventajas de esto filtimo. Pero esto es
algo que tenemos que aceptar y que nos obliga a anticipar este aconteci-
miento adaptando nuestra sociedad a estos nuevos requerimientos de su
cambiante demografia.

A pesar de la ocurrencia de algunos desfavorables efectos, como el
que acabamos de mencionar, se ha ido generalizando rdpidamente la idea de
que la adopcién de medidas efectivas para el control del crecimiento pobla-
cional resulta esencial para el futuro bienestar de la humanidad.

No obstante, la sola mencién del término "politica poblacional" o
"control poblacional" puede asustar a algunos y provocar temores de indebida

intervencién gubernamental en las desiciones mds Intimamente personales de



.

los individuos en la formacién de sus familias. Sin embargo, estos temores
no tienen fundamento por ahora ya que el consenso de opinién entre las per-
sonas preocupadas por el rdpido crecimiento de la poblacién es que todavia
hay tiempo-aunque éste se estd acortando rdpidamente, - para que las me-
didas adoptadas por los gobiernos a estos efectos no interfieran con las
decisiones personales sobre la familia. Por regla general se prefiere que
toda medida de polftica poblacional se base en la libertad de los ciudadanos
particulares para determinar el tamafio de sus respectivas familias, limitando
los gobiernos su influencia inicamente a aquellas medidas que resulten con-
venientes o saludables para cambiar por medios legftimos (educativos) las
motivaciones individuales para tener familias grandes o pequefias. Por lo
tanto, tal politica gubernamental en estas circunstancias lo que hace es
ampliar el campo de la libertad individual al aumentar el ntimero de alterna-
tivas ofrecido a la conducta reproductiva del hombre.

Légicamente hay que admitir que la ausencia o carencia por parte de
un gobierno de medidas poblacionales especificas constituye en si una forma
de polftica poblacional en la que implicitamente se asume frente al creci-
miento y otros cambios poblacionales una actitud de "laisez-faire", que
toma a estos como vengan y los considera un factor cuyas variaciones y
consecuencias sencillamente hay que aceptar. Esta, en fin de cuentas,
viene a ser esencialmente una politica consubstancial con las leyes que
rigen el crecimiento numérico y la vida de los organismos infra~humanos y

donde opera, el hombre no puede por lo tanto reclamar influencia o intervencién
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alguna de su inteligencia en ella, fortaleciendo asf las ideas de Unamuno
sobre la irracionalidad humana.

Los procesos demogrédficas, sociales y econémicos estdn siempre
intimamente relacionados. Esto especialmente cierto en las sociedades in-
dustrializadas. S8in embargo, se ha descuidado mala y peligrosamente en
ellas el estudio de estas interrelaciones e interacciones. la regla general
ha sido aislar las investigaciones en cualquiera de estos campos de las
hechas en los otros. Lo mismo ha ocurrido con la ensefianza: Los econo-
mistas trabajan en numerosos problemas con muy serias implicaciones demo-
gréficas que ellos tienden a ignorar por no haber recibido en su formacién
profesional los conocimientos sofisticados de andlisis demogrédfico que tan
Gtiles y provechosos podrfan resultar en sus investigaciones. De la misma
manera los demégrafos muchas veces ignoran las repercusiones e implicacio~
nes econdmicas de sus estudios demogréficos por falta de una s6lida prepa-
racién en el campo de la economfa. Igualmente, ocurre con los médicos. A
pesar de haber sido la medicina una de las principales causas de la explo-
sidén poblacional y de la problem&tica que de ella deriva, el médico, por no
haber recibido adecuado entrenamiento demogrifico en sus afios de formacién
profesional actlia la mayor de las veces con una ignorancia casi absoluta
y a veces siniestra no tan solo de las implicaciones demogrdficas de sus
acciones profesionales sino de las repercusiones que en el campo de la

salud tienen los procesos demogréficos.
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Este infortunado aislamiento de la demografia respecto de otras dis-
ciplinas afecta adversamente la formulacién de polfticas de gobierno. Asf,
politicas de claras tangencias demogréficas, como el desarrollo de sistemas
de servicios médicos con su consecuente reduccién de la mortalidad infantil,
elevacién del promedio de vida, etc., se determinan sin medir las consecuen-
clas econbmicas de los cambios demogréficos que ellas producen. Similar-
mente medidas puramente econbdmicas y financieras como polftica contribu-
tivas, de inversién nacional, etc. se formulan muy frecuentemente sin cono-
cimiento alguno de sus implicaciones demogréficas.

Resulta evidente que las medidas sociales y econfmicas puestas en
vigor por cualquier gobierno estdn llamadas a tener grandes repercusiones
demogréficas y que igualmente los cambios demograficos registrados por
una sociedad pueden alterar profundamente no tan solo su econ®mia sino a
la vez su situacién o estructura social y politica. Por eso los gobiernos
tienen que prestar una mayor atencién a su programas soclales, econbédmicos
y financieros requiriendo mayor asesoria que la usada hasta ahora con res-
pecto a las interacciones de estos elementos con los cambios demogréaficos.
De lo contrario se encontrardn con serias dificultades para esbozar sabia-
mente politicas que afectan la fecundidad, mortalidad y calidad de la vida
de los miembros de la sociedad que rigen. Estas dificultades se agravaran
si se continfia actuando sobre la base de que es necesario invertir fuerte-
mente en la conservacién de la vida, o en el mantenimiento por tiempo inde-

finido de un determinado ritmo de aumento en la economia del pafs, pero no
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se dispone lo propio respecto de los patrones de la conducta nupcial y re~
productiva de sus ciudadanos y de la calidad de sus vidas tanto al nivel
individual como en el colectivo.

Ya hemos dicho que el control de la natalidad obviamente amplia el
campo de la libertad individual aumentando el nGmero de alternativas de su
conducta reproductiva. Pero también y consecuentemente lo libera de ese
agobiante fatalismo que lo condena a dejar en manos del destino, de Dios,
o de la Providencia, los resultados de satisfacer las exigencias sexuales
de su fisiologfa natural.

Como gran parte de los nacimientos que ocurren actualmente no se
desean y representan, en una gran medida, el resultado de esta actitud de
ignorante fatalismo, una mejor diseminacién y un mds efectivo uso de las
técnicas modernas de contracepcién pueden redundar en grandes beneficios
para la sociedad no solamente por el freno que impone al crecimiento pobla-
cional sino por esa saludable selectividad impartida por ellas al proceso re-
productivo que garantiza a los nacidos el carifio y la atencibdbn que tanto pro-
pician su mejor desarrollo ciudadano.

Se ha reconocido que la planificacién familiar o control de la natali-
dad ha sido una de las causas del marcado mejoramiento registrado en la
salud ffsica y cuidado de los nifios y de la madre, al permitir a estas limi-
tar y espaciar los nacimientos a su voluntad y conveniencia.

Se reconoce también que puede contribuir atn méds y efectivamente

a la condicién o salud mental de la familia, reduciendo las tensiones en
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hogares en que los recurrentes conflictos entre el instinto y el deber depri-
men a los padres o crean en ellos complejos de culpabilidad y frustraciones.

Por lo tanto, la contracepciétn resulta una de las més fatiles y efec-
tivas herramientas de la medicina preventiva y la responsabilidad de vigilar
porque ella esté siempre disponible para el pueblo que la necesita y reclama
podria muy bien por ello recaer en el ministerio o departamento de salud.
Pero este tiene que preocuparse mucho m&s de lo que hasta ahora lo ha hecho
por las personas que aunque en grave necesidad de estos servicios no saben
de ellos, no los entienden o no pueden ser molestados para ofrecérseles.
Estos son esos individuos cuya pobreza, ignorancia, fecundidad y a veces
pura necedad se combinan para crear problemas no tan solo a ellos mismos
sino a sus hijos y a la sociedad a que pertenecen. Sumergidos en sus difi-
cultades, esta gente diffcilmente se toma la iniclativa para buscar la ayuda
de la contracepcién y la Gnica manera de interesarlos en ello resulta a veces
ser el explicarles paciente y llanamente sus beneficios en el mismo seno de
sus propios hogares.

Por eso todo gobierno verdaderamente amante de la legitima libertad
Yy que crea en una paternidad verdaderamente voluntaria y responsable debe
fomentar con todo vigor programas de planificacién familiar o control de la
natalidad y ponerlos en practica:

1. persuadiendo a la gente a adoptarlos,

2. y facilitando a los que interesen adoptarlos toda la

ayuda médica y de materiales que sea menester
libre de costos prohibitivos.
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Pero estas medidas solas no alcanzarfan a proveer adecuadamente
todo el contenido de una buena politica poblacional, porque consideradas
en aislamiento de otras no ayudarfan grandemente ni a reconocer mis clara-
mente, ni a resolver los grandes dilemas de la politica gubernamental, como
el problema de la poblacién éptima, el de la calidad de la vida deseable y
factible, el de la escala de valores m&s saludable para hacer placenteras y
compatibles nuestras vidas individuales, dentro del conglomerado sanial
en que se desenvuelven, etc.

La insuficiencia de nuestros conocimientos sobre las relaciones
econbmico sociales y demogréficas constituye indudablemente un serio obs-
tdculo a nuestros esfuerzos por formular y poner en marcha la politica pobla-
cional mds inteligente, cuyos saludables efectos puedan no solo asegurarse
sino resultar también prontamente evidentes. Por tales razones cualquier
politica que se adopte debe tener la flexibilidad necesaria para poder acomo-
darse rdpida y efecfivamente a los dictados de las ampliaciones de nuestros
conocimientos respecto a esas relaciones.

De momento podemos sefialar por 1o menos cuatro areas importantes
de claras tangencias con esa insuficiencia de conocimientos que acabamos
de sefialar y sobre las que podemos empezar a trabajar inmediatamente para
corregirlas cuanto antes. Ellas son:

1. La ignorancia casi absoluta que demuestran en su abrumadora
mayoria los egresados de nuestro sistema escolar pre-universitario, atin

en el nivel de cuarto afio de escuela superior, sobre la biologia y la
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fislologia del sexo y sobre los problemas poblacionales tanto puertorrique-
fnos como mundiales. Las consecuencias de esta crasa ignorancia sobre

dos de los aspectos m&s fundamentales de la vida humana se agravan cuando
consideramos la baja proporcién de estos estudiantes que llegan a cursar
estudios universitarios y la mojigaterfa o hipocresia ancestral que hasta
ahora ha prevalecido en la discusién de estos tépicos, cuando la ha habido,
y que lo que ha logrado es llevar al estudiante atin m4s alld de la mera igno-
rancia ofreciéndole una visién distorcionada de la realidad.

Hay que preparar urgente pero esmeradamente maestros capacitados
para impartir esta instruccién en forma efectiva y sana, de manera que sirva,
como debe hacerlo, a los mejores intereses de la sociedad.

2. Lo breve, elemental y superficial de la ensefianza de demografia
en las pocas universidades que ensefian esta materia en los cursos de eco-
nomfa, sociologfa, estadfstica, salud pGblica o medicina.

3. La relativa indiferencia y a veces craso descuido o deliberado

ocultamiento que ha caracterizado la recoleccién de datos sobre hechos de

la mayor importancia en la vida y desenvolvimiento de los pueblos-como
vivienda, ingreso, migracién, mobilidad social, etc. Sin esta informacidén
diffcilmente podrdn llegar a entenderse debidamente las relaciones demogré-
fico-sociales-econbébmicas, y todo intento de bregar efectiva y exité6samente
con los problemas de la sociedad afectada resultardn infructuosos, no im-

porta cudn bien intencionados estén.
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4. La tendencia a considerar la poblacién como un agente o una
variable ex6gena en el andlisis econémico y en la politica derivada de
éste que se adopte. Indudablemente que este cuarto factor deriva clara-
mente de los anteriores que hemos mencionado.

El desarrollo de las computadoras electrénicas abre todo un vasto
campo de incalculables posibilidades para subsanar con relativa rapidez
y confiabilidad una parte substancial de nuestra actual ignorancia sobre las
interacciones de la demograffa con la economfa, la sociologfa y la salud,
etc. Sabido es que todas estas variables acttian y reaccionan entre si a
través del tiempo dentro de un sistema de equilibrio inestable siempre en
busca de restitucién. Cada relacién particular, como por ejemplo, el efecto
de la educacitn en el ntmero de hijos deseados, puede y debe estudiarse
ahora separadamente o en sus interacciones con otras variables de importan-
cia aprovechando este maravilloso y Gtil producto de la tecnologia moderna.

Como repetidamente el demégrafo ha sido victima de acusaciones
que lo hacen aparecer como una persona que pretende resolver los problemas
que agobian a nuestras sociedades mediante la simple formula de aplica un
intensivo y efectivo programa de control de natalidad o planificacién familiar
que ayude a mantener el "status-quo" en nuestras injustas y tambaleantes
economias, he dejado para lo Gltimo estas advertencias sobre la cautela con
que hay que bregar con todos y cada uno de los instrumentos de una polftica
poblacional oficial para que ésta, considerada en su integridad, resulte lo

mds sanamente humanista posible.
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Sabido es que los més fGtiles y beneficiosos productos del intelecto
humano y la tecnologfa pueden y suelen a veces utilizarse para propdsitos
perversos. Un autmévil, por ejemplo, puede servirnos tanto para pasear
distrafdamente, para trasladarnos de un sitio a otro de la ciudad o del pais
cuando sea necesario por exigirlo alguna diligencia, o para llevar rdpida-
mente en &l al hospital a algtin enfermo cuya vida depende de la prontitud
con que logre la atenciébn médica apropiada. En este Gtlimo caso el auto-
mévil resulta ser un salvavidas. Pero un automdévil puede también usarse
como un matavidas o arma asesina si negligentemente guiado se arrolla con
él alguna persona o si deliberadamente se le arroja encima a alguien. Cual-
quier persona puede darse cuenta, sin esfuerzo mental alguno, que la culpa
en estos tGltimos casos no es el del automévil sino de la perversidad humana
de la de la persona que lo usa ilegftimamente para propbsitos completamente
ajenos a los que inspiraron su invencién y construccibén.

Lo mismo ocurre, desde luego, con muchas de las medidas que en
conjunto componen o representan la politica poblacional de un gobierno. El
control de la natalidad, por ejemplo, puede indudablemente servir, tanto
propbsitos franca o encubiertamente genocidas, como otros verdaderamente
enaltecedores de las mejores y mas nobles cualidades del ser humano.

Por eso el verdadero demégrafo, que no es otro, que el demégrafo
intelectualmente honrado y responsable tiene que velar constantemente por

que toda polftica poblacional tenga su inspiracién o fije su orientacién en



- 18 -

objetivos o propésitos bien definidos de antemano y que tengan una nobleza
similar a aquellos que hace algunos afios nos formulara en uno de sus mejores
momentos-o0 quizds en su mejor hora, dada la desdichadamente corta duracién
que le di6 a su vigencia-en su justificadamente famoso y hermoso discurso
sobre la Operaci6n Serenidad, esa frustrante figura de nuestra polftica local,
Don Luis Mufioz Marfn.

De acuerdo con Mufioz Marfn, Operacién Serenidad es "un intento
de dar al esfuerzo econémico y a la libertad politica nbjetivos que puedan
encomendarse a sf mismos al espiritu del hombre en sus funciones de 11Gor
en vez sirviente, del proceso econémico. ..

"Una sociedad en que Operacién Serenidad haya tenido éxito, usaré
cada vez més intensamente su poder econdmico para ampliar su horizonte
de libertad, del conocimiento y de la imaginaci6n comprensiva, antes que
lograr una rdpida multiplicacién de artfculos en ardiente persecucién de una
multiplicaciédn més vertiginosa atin de deseos. ..

“"Aunque sin duda alguna, debe darse prioridad a combatir ese tra-
dicional estado de pobreza que consiste en grandes masas de gente mal ali-
mentadas, con malas viviendas, mal vestidas, ignorantes, indefensas ante
las enfermedades, la orfandad y la vejez, hay que estar conscientes de una
nueva y peligrosa pobreza: la de la produccién febril inventando nuevos de-
seos que muchos nunca podrédn colmar”.

Por lo tanto, el adelanto de la salud en general o del estado de bien-

estar de un conglomerado o comunidad, tiene las mayores oportunidades de
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realizarse con éxito, planeando todos los programas que van a ponerse en
practica siguiendo el dictamen de los dos amplios objetivos que se citan
a continuacién:

1. La produccién efectiva pero prudente, dadas las limitaciones
impuestas por la disponibilidad de los recursos necesarios,
de bienes, tanto materiales como espirituales. Esto puede
lograrse solamente mediante la exaltacién de las potenciali-
dades creadoras del hombre y mediante la provisién de opor-
tunidades iguales para cada individuo de modo que se le faci-
lite desarrollar plenamente cualquier talento natural que posea,
con lo cual pueda contribuir a la produccién de bienes materia-
les o espirituales de utilidad.

2. Una distribucibén equitativa de los bienes materiales y espiri-
tuales ya mencionados, basada en la formaci6én de individuos
con hébitos de consumo de racional austeridad.

Pronto, el dfa 16 de junio, cumplirdn las hermosas palabras de
Mufioz, antes citadas, 18 afios de haber sido pronunciadas, fuera de Puerto
Rico, en la Universidad de Harvard. Y pronto cumplirdn también 18 afios
de haber permanecido engavetadas, no se por que extrafias razones, en
algGn ya carcomido archivo, ignominiosamente ignoradas en la formulacibén
de casi todos nuestros programas de gobierno.

Rescatarlas lo antes posible de ese inmerecido y sospechoso olvido

en que tan rdpidamente cayeron, para darle la vigencia eterna que merecen



- 20 -

Yy que urgentemente reclama la rdpidamente deteriorante situacién del Puerto
Rico actual, constituye el deber y puede resultar la mds hermosa, provechosa
y enaltecedora labor de los demégrafos puertorriquefios de hoy para darle una
sabia orientacién a la politica poblacional que finalmente se adopte y a la

luz de ella enjuiciar, antes de que resulte demasiado tarde, la validez de
muchos de esos conceptos que como el capitalismo, la libertad de empresa,

la industrializacién, disfrazan de bienandanzas su verdadera esencia y pueden
llegar a constituir en realidad algunas de las mayores amenazas tanto al bien-
estar colectivo de nuestro pueblo y de la humanidad como a la calidad de

nuestras vidas individuales y a la paz y sosiego de todos. Muchas gracias.

Mayo, 1973 - Asociaci6tn de Demégrafos de Puerto Rico
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