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LA RESTRICCION VOLUNTARIA DE LA NATALIDAD
ANTE LAS LEYES

ANTHONY
_PALABRAS PRELIMINARES
(Nota del Traductor)

il de la re-
putada revista norteamericana The Ame-
rican Mercury aparece el articulo que a
continuacién reproducimos, con el tituic
en inglés Birth Control and the Law. Su
autor, Anthonyv M. Turano, es un promi-
nente abogado que ejerce su profesién en
Reno, Nevada, v cuya firma es bien cono-
cida de los lectores del Mereury por haber
aparecido repetidas veces al pie de nume-
rosos trabajos en dicha publicacién, v en
Forum v en The American Spectator des-
de hace tiempo.

Hemos recibido autorizacién para tradu
cir v publicar el articulo en nuestro Be-
letin en sendas v gentiles cartas del editor
del Mercury, Mr. Paul Palmer, v del autor.
a los cuales queremos expresar aqui nues
tro agradecimiento.

En el nimero del mes de abri

Acometimos la traduccion con un gran
cuidado, acuciados por el deseo de dar a
conocer entre nuestros profesionales mé:
dicos una pieza periodistica de primo cai-
telo, que informa objetivamente de los he-
chos, enfocando las cosas desapasionada-
mente v -apuntando la solucién racional,
légica, verdaderamente humana de un pro-
blema social tan debatido hoy en el mundo
entero, como es el de la limitacién vo-
luntaria de la prole. . Creemos que su lec-
tura habra de ser de gran provecho a
nuestras clases intelectuales (a los médicos
v abogados principalmente) v a nuestro
publico en general, por tratarse de asunto
de vital interés para nuestro pueblo. Nues-
tra superficie geografica nu puede va soste-
ner sobre si una poblacién de 466 habitan-
tes por milla cuadrada vy que sigue aumen-
tando a una velocidad pavorosa: 600,000 al-
mas en los ultimos 30 afos. La solucion
del problema habrd de venir de algiin mo
do, sin que valgan para detenerla las opo-
siciones mas o menos abiertas o solapadas
de alguna parte de nuestra sociedad. Pa-
ra ello habra que luchar vigorosa v deci-
didamente, pero sin estridencias v rimbom-
bancias de mal gusto, sin ofender la con-
ciencia de nadie, que es, desgraciadamen-
-te, lo que se ha hecho hasta la fecha cada
vez que esta cuestion ha salido a la luz
publica.

M. TURANO

L

Desde los alborotados tiempos en que
Anthony Comstock andaba por la tierra
consagrado al servicio de Dios, han ocnu-
rrido algunos cambios en el mundo v hasta
en las cabezas de las gentes més mojigatas.
Afortunadamente va no abundan tanto
entre nosotros los moralistas de profesion,
los cazadores v sabuesos de obscenidades,
cuyo analfabetismo sea de tamano calibre
que no les permita interpretar correcta-

mente las ideas anticoncepcionistas, v en-

tre dichos sefiores son ya también muy
pocos los que se alaban de poseer una nu-
merosa progenic.  Kn cuanto a los vespe-
tables ciudadanos que no sienten aficiones
de reformadores de la sociedad. esta visto
que se han pasado al partido del Diablo.
pues la produceion de herederos se consi-
dera hoy dia por la gente como un asun-
to de moral privada, en el que no deben
intervenir los inspectores oficiales de co-
rreos ni las asambleas legislativas.

Con todo v con eso, las famosas doe-
trinas de aquel inspirado puritano v ex-
dependiente de comercio que se llamd
Comstock y de sus pudibundas legiones de
seguidores, no han variado ni un apice
desde que fueron originalmente enuncia-
das y puestas en la Ley, hace ya sesenti-
dos anos.  Los deberes de los conyuges
para con el Estado contintian siendo los
mismos: no hay excusa legal que valga,
por fundada que esté en razones perso-
nales o econémicas, para eludir los sa-
grados deberes procreativos. Toda mujer
fisicamente apta esti aan obligada, por
la ley a crecer y multiplicarse sin inte-



rrupcion y sin que deba, parar wmientes
en las cualidades futuras de su vastago,
ni en sus probabilidades de vida o de cre-
cimiento.

Afortunadamente, las gentes han lo-
grado escaparse del Gnico procedimiento
16gico que habria en este mundo para ha-
cer cumplir ese ideal moralizador elevado
a4 precepto legal: tal seria, p. ej., poner
guardias y observadores camarlengos ¢n
cada alcoba conyugal para que pudiesen
después certificar en conciencia que todos
los matrimonios se comportaban con arre-
glo a la decencia perceptuada en los cb-
digos. Aunque esa medida habria de ser
muy del gusto y agrado de las entusias-
tas huestes de la moral, y de los radica-
les cruzados contra el vicio, es indudable
qué resultaria inaplicable por anticonsti-
tucional. En Connecticut, p. ej., el uso de
contraconceptivos estd considerado por la
ley como un delito criminal; pero la dis-
posicién especifica en el cddigo se limita.
naturalmente, a prohibir la fabricacion.
venta y distribucion de tales artetactos o
el dar instruccién sobre los métodos para
evitar la conecepeion.

El resultado inevitable de todo ello es
gue la practica inteligente de espaciar, de
retardar, en lo posible, los embarazos, tie-
ne que depender de la thabilidad indivi-
dual de cada eényuge para proveer de con-
trabando el gabinete de remedios caseros
con los mas eficaces para lograr su ob-
jeto y, como sucede siempre con las cosas
que we compran de contrabando, esos ar-
ticulos no tienen frecuentemente ningdn
valor y, en ocasiones, pueden incluso ser
perjudiciales para la salud. Como es ile-
gal comerciar con ellos, el comprador tie-
ne que correr su albur y exponerse a que
le den gato por liebre. Rin embargo, to-
des sabemos gue las clases més instrui-

das se lus hay sabido arrvegiar de tal
suerte que han puesto un limite a las
visitas de la cigiiefia, no permitiéndole la
entrada en el recinto del hogar hasta tan-
to que 1o esté convenientemente prepara-
do para recibirla como es debido y con
entera comodidad. Y asi sucede que el
nimero de hijos, por término medio,
entre las familias pertenecientes a la me-
socracia, no pasa de tres; cifra conside-
rablemente inferior a la que prevalecia
en la época en que la fecundidad fué
por primera vez incluida dentro de los
preceptos legales obligatorios.

La tnica consecuencia evidente que ha
tenido esta piadosa conspiracién para
preservar la ignorancia e inocencia para-
disfaca del pueblo es el aumento de la
miseria gue han experimentado ciertos
sectores de la poblacién que, por carecer
de los més elementales recursos econémi-
€0s, no pueden enterarse de los procedi-
mientos contraconceptivos que usan sus

conciudadanos de la clase media. Segin

" investigaciones recientes, llevadas a cabo

con una subvencién del Memorial Mil-
baik, parece ser que las familias més po-
bres son las que tienen mayor namero de
hijos, lo cual no es sorprendente, pues el
techo de la miseria siempre ha sido muy
fecundo.  Entre la clase algo mis aco-
(white collur class) ocurrieron,
en el anio 1932, 129 nacimientos por cada
1.000 matrimonios, entre conyuges enyas

modada

edades oscilaban de 15 a 44 anos; en cam-
hio, entre los obreros con oficio determi-
nado, la natalidad. en el mismo ntmero
de matrimonios, fué de 150 y, entre los
que no tenian un oficio tijo. de 184, Kl
indice de crecimiento de la natalidad en
los hogares de obreros desocupados, du-
rante el mismo ano (1932), fué 48 por
ciento més alto que entre aquellos en que



el jefe de familia desempefiaba una ocu-
pacién asalariada. Entre los grupos fa-
miliares que recibian subsidios del Estado.
el indice de natalidad llegé a ser 53 por
ciento mayor que entre las familias que
vivian de sus propios recursos. De acuer-
do con una declaracién oficial del De-
partamento de la Infancia de los Esta-
dos Unidos (U. S. Children’s Bureaw),
el nimero de niflos que reciben auxilio
de los fondos de urgencia es de nnos
siete millones y medio (7,500,000), apro-
ximadamente, lo que “representa una
sexta parte de la poblacién infantil de
toda la nacién”.

Un caso tipico de caridad en la loca-
lidad donde vivo es el de un trabajador
en un almacén de maderas, con la mujer
enferma y once hijos. Su “hogar” (lla-
mémosle asi) consiste en un tugurio mi-
serable sin més muebles que tres camas,
una mesa y un fogén. v sin mas recursos
econdmicos que los que le da como auxi-
lio €l Gobierno Federal. Cada afio gue
pasa aumenta su prole con un nuevo here-
dero, y el orgulloso padre de familia no
tifica entonces el hecho con gran presteza
a las autoridades locales para que le au-
menten proporcionalmente las raciones
que le dan. En patri6tico reconocimien-
to a este paternal gobierno que hoy te-
nemos, le puso el nombre de Franklin
Delano a su ftltimo vastago y estd
pensando que si el proximo es nna nifia
la va a bautizar con el de NIRA.

Y familias como éstas se cuentan a
millares desde el Atlantico al Pacifico.
Por eso uno ya no se sorprende cuando
lee en los peri6dicos algtin relato de ma-
dres que cometen crimenes para poder
evadir la fecundidad en medio de la mi-
seria en que viven. In California son
varias las mujeres que han “vendido”

.
literalmente sus bebés recién nacidos por
la misma cantidad que les costaba su
permanencia en el lecho de paridas. Una
mujer se deshizo de su noveno hijo dan-
dole a respirar vapores de amoniaco y
otra degollé con una navaja a una nifiita
de nueve meses. La tGnica explicacion
que tienen estos crimenes brutales eg,
por supuesto, el estado de locura de las
que los cometen. TPero si estas pobres
mujeres venian desde hace tiempo viendo
morirse lentamente de hambre a
otros pequeiiuelos, hay que admitir que
el estado de locura resultante de todo ello
se produjo en ambas de una manera sor-
prendentemente parecida, como obede-
ciendo a fatal determinismo.

sus

En vista de todo esto, pareceria logico
que lo primero gue habria que hacer pars
mejorar este estado de cosas, seria ins-
truir al pablico con los métodos més eii-
caces para evitar la concepeién y distri-
buirle sin pérdida de tiempo los medios
materviales para  pounerlos en priciica.
Asi las clases desheredadas podrian hacer
fo mismo que haceun las gentes mas in-
teligentes v mejor acomodadas. Porque,
aparte el dolor y la desesperacién de los
padres y de los mismos hijos, esta llega-
da coustante y sin tasa, sin nada que
la detenga, de nuevos comensales a la
mesa nacional no parece ser el més sabio
método engeudsico. Pero estd visto, que
a nuestros integérrimos y estrictos legis-
ladores la produccion sin plan ni con-
cierto de gente insolvente y famélica les
importa tanto, les parece tan apetecibie
como la gestacion de futuros Represen-
tantes al Congreso o de moralistas pro-
fesionales, organizadores de cruzadas con-
tra la liviandad. Los repetidos intentos
que hasta la fecha se han venido haciendo
para derogar las distintas disposiciones
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legales sobre esta materia, no han tenido
mis éxito que los que se hicieron para
anular en los estatutos federales la obra
maestra de Comstock, la Enmienda Fede-
ral de donde salieron Ja mayoria de las
leyes estaduales.

IT

De acuerdo con lo dispuesto en las
constituciones de la mitad de los Estados
de la Unioén, todo lo que se refiere al
control de la natalidad forma parte de
las disposiciones generales contra la obs-
cenidad, la indecencia, el vicio y el abor-
to criminal. La prescripeion médica de
un contraconceptivo, atin de los mas usa-
dos por los mismos legisladores, esté, se-
gan la ley, al mismo nivel que el delito
de exhibicionismo sexual v que las estro-
tas de cochina literatura que se escriben
en las paredes de los lugares excusados.
Y la sefiora madre de familia que sumi-
nistre a su hija recién casada “cualquier
medicina, remedio, droga, instrumento o
dispositivo”, que pueda retardar la ma-
ternidad, queda ipso facto calificada por
el cbddigo en la misma categoria que las
curanderas profesionales del aborto clan-
destino.

Es un hecho comprobado de la ciencia
médica que las nefritis, Ia tuberculosis ¥
otras enfermedades se agravan, sin duda
alguna, con el parto, el cual puede cau-
sar la muerte de la madre; pues bien, a
pesar de eso, las leyes actualmente en
vigor en ocho Estados de la Unién y en
el distrito de Columbia, cuando definer
los limites legales de lo que se entiende
por decencia, no hacen excepcién alguna
de los médicos o enfermeras, oblizados a
actuar en dichas circunstancias patologi-
cas. El médico, pues, segtin la ley, debe
esperar a que la concepcién haya llegado

a término y tratar entonces de salvar la
vida de la madre por medio de la cirugia.
Pero resulta dudoso si la ley permite esa
misma operacién en caso de que el feto
antes de nacer padezca, verbigracia, de
sifilis congénita. Tampoco puede la ma-
dre alegar en su defensa que ya ha ob-
sequiado a su esposo degenerado o alco-
hélico con media docena de descendientes
anormales. Segilin las leyes de Missouri,
de Pensilvania y de Nebraska, las doetri-
nas y practicas neomaltusianas pueden ex-
plicarse en las facultades médicas de las
Universidades autorizadas por el Estado:
pero dichas ensefianzas no deben abando-
nar las austeras paginas de los libros de
texto en las bibliotecas de los médicos, v
la distribucién de medios anticoncepcio-
nistas estd considerada delito
criminal,

Como un

IZn los Estados de Nueva York y Min-
nesota el médico estd autorizado para
impartir instruccion y dispensar contra-
conceptivos a sus enfermos, pero “fnica-
mente con el objeto de curar o prevenir
nna enfermedad”™. Si toda la dolencia de
la enferma se reduce, simplemente, a ham-
bre crénica, la ley no hace excepciéon al-
guna en su favor en este caso.

Se da por sentado que tales enfermas.
deben dejar que la naturaleza siga su
curso, v avisen a las autoridades de be-
neficencia ptblica después que han aban-
donado el lecho de parturienta. La ma-
yoria de los Estados prescriben en sus
cddigos penas diversas por el hecho de ven-
der, poseer, dispensar o prestar materia-
les o utensilios para evitar la preiez;
pero no dicen absolutamente nada sobre
Ia legalidad de informar verbaimente a
alguien sobre este asunto. kn Mississip-
pi no se pueden discutir ni al oido si-
quiera los métodos anticoncepcionistas,



Este Estado considera los principios de
la procreacién segin un doble punto de
vista, v asi, por ejemplo, los tribunales
pueden imponerie una multa de 25 pesos
“a toda persona que exponga a la vista
de la gente dentro de un cercado limitro-
fe con un camino pablico o a una distan-
cia menor de cien yardas, un cabhallo pa-
dre o un burro garafiéon”.

En Connecticut la ley contra el uso de
confraconceptivos se aplica con igual fuer-
za prohibitiva a los idiotas, a los epilép-
ticos v a los feblementes.
degenerados estan, por consiguiente, con-

stos seres

denados por la ley a castidad perpetua:
si se casan. y la mujer tiene menos de 45
afios de edad, ambos conyuges pueden su-
frir una condena de tres anos de presidio.

Merece notarse que existen veintidos
Istados en que las leyes no clasifican la
abstencion concepeional entre los delitos
“libidinosos. coutra la moral pihblica™:
empero, ninguno de esos Bstados ha po-
dido librarse del prejuicio religioso v re-
conocer la limitacion de la natalidad como
una medida social sanitaria. Todos ellos.
menos uno, tienen amplias disposiciones
legales sobre la obscenidad en general; ¥
la interpretacion de si la limitacion vo-
luntaria de la paternidad constituye o no
una violacion de lo dispuesto por la ley.
depende de la rveligion particular o de las
nociones morales del juez que tenga que
definir el delito en c¢ada caso determinado.
Existe, por tanto, casuistica abundante.
con decisiones judiciales que sirven para
sustentar tanto un aspecto del problema
como el contrario.

La misma falta de uniformidad se ob-
serva en la actitud de los acusadores fis-
cales, algunos de los cuales se esfuerzan
por hacer que el alcance y aplicaciéon de
la ley esté de acuerdo con su actitud per-

=

sonal y con sus practicas intimas en esta
materia. Lo cual no quiere decir que el
entretenido deporte de cazar pecadores y
de preocuparse por .as tentaciones del
Diablo haya perdido definitivamente el
furor combativo que le caracterizé alla
por la ultima década del estupido siglo
XIX. Todavia no ha mucho, en el mes
de marzo de 1934, ¢l Honorable Leo A.
Rover, Procurador General de los Esta-
dos Unidos en el distrito de Columbia, al
dirigirse a la Comision Juridica del Se-
nado, afirmé que era imposible explicarle
al pablico lego los principios en que se
funda la limitacion de la natalidad “sin
tener que descender al terreno de la gro-
serfa v de la obscenidad”. Durante la
misma audiencia ptblica, el sefior Canon
William Sheafe Chase, perteneciente a
la secta que se denomina Alianza del Dia
del Seiior, se rebeld contra la opinién en
auge de que la gente es incapaz de mejo-
rar su conducta por medio de la ley e
insistié en que ello puede conseguirse fa-
cilmente, siempre y cuando que la ley
esté en manos de los hombres buenos:
“Si tenemos el Estado y la Ley detras de
nosotros”, fueron sus palabras.

III

Por si las legislaciones estaduales no es-
tuvieran bastantes sobrecargadas de bar-
barie ancestral, el ailo 1873 se les agregd
un Acta Federal, que todavia estd en vi-
gor, sin que haya sufrido modificacion
alguna en ninguna parte de la nacién.
Gracias al celo apostolico del gran Coms-
tock se logrd introducir una enmienda,
gque @& considerd como cosa propia y la
llamo6 “mi ley”, en la cual la frase “para
evitar la concepcion”™ fué calificada entre
las cosas “obscenas, sucias, libidinosas ¢



inmorales”. Con dicha enmienda, por tan-
to, resulta prohibido el envio por correo
de literatura informativa o de material
para limitar la prole, bajo pena de £5,000
de multa mas cinco afios de presidio. La
disposicién tiene cardcter general y no ex-
ceptia ni la literatura médica sobre esta
materia, ni el ejercicio de la profesién, en
este sentido, de los médicos, ni a los hos-
pitales.

El Administrador General del Correo
de los Estados Unidos tiene amplios po-
deres, facultades ommnimodas para deci-
dir lo que considere permisible enviarse
por la posta y estd investido ex-oficio con
el cargo de censor de la moral puablica
para garantizar la proverbial irresponsa-
bilidad de la prolifica cigiiefia. Los jue-
ces federales han declarado frecuente-
mente que sus decisiones “deben conside-
rarse como concluyentes por los tribunales
inferiores, en tanto no se demmestre que
estan erradas”. Segin eso, a los tratados
médicos, atn cuando se ciflan a lo estatui-
do por la ley, puede negérseles el pasapor-
te de libre circulacién por el correo, y todo
del Gobierno Federal. Para evitar toda
depende de los escriipulos  morales de los
hombres que dirijan este Departamento
clase de riesgos los editores prefieren no
publicar nada de explicaciones téenicas
sobre procedimientos neomaltusianos. Y
como la ley fija la misma pena para el
portador ptiblico o privado de dicha mer-
cancia, ya puede calcularse que ésta no
debe ser muy profusa y que los conoci-
mientos técnicos, entre la generalidad de
los profesionales, sobre este asunto de la
limitacién voluntaria de la prole, no pue-
de legalmente haber alcanzado un nivel
muy alto. EIl médico que prefiere estar
bien informado y proceder humanamente
en el ejercicio de su profesién, en Ingar

©(le obedecer tontamente la ley, acude a

clertos subterfugios para adquirvir la in-

_ formacién cientifica que desea y suminis-

6

irar a sus clientes los productos profilac-
ficos que crea conveniente, ayudandose
para ello de fabricantes clandestinos que
le proveen del material ilicito que nece-
site. No menores son las dificultades que
tienen que sortear las distintas clinicas
para el control de la natalidad que fun-
cionan hoy dia en varios Estados. Di-
chas instituciones podrian cumplir su
proposito verdaderamente civilizador si
se les permitiera atender a las familias
menesterosas, sin restriceiones morales de
ninguna clase.  En algunas localidades
dichas clinicas se ven obligadas a evadir
las leyes contra la obscenidad, y en otras
iienen que demostrar que su clientela se
compone exclusivamente madres en-
fermas, incapacitadas fisicamente para la
preitez y el parto.

de

Y tanto unas institu-
ciones como ofras no pueden procurarse
ni dispensar las drogas ni las publicacio-
nes de caracter informativo, que necesitan
para su labor, por las vias legales.

Uno de los procedimientos favoritos que
se uiilizan por algunos funcionarios ofi-
ciosos para preservar la pureza inmacu-
lada de los apartados de correos, consiste
en eoseribir “cartas anénimas ofreciendo
productos clandestinos, e inducir asi al
pecador inexperto a violar la ley. Esta
practica se utilizé6 con éxito cuando el
perinelito e inmenso Comstock lucia® so-
bre su pecho la placa de inspector postal
de los E. U., y a ella se ha recurrido des-
pués con gran éxito habiendo merecido la
aprobacién judicial en ciertas ocasiones.
En los casos de “FEl Pueblo de los Esta-
dos Unidos versus Ackley”, en 1912, y de
“Bl Pueblo de los Estados Unidos vs.
Pilson”, en 1918, 1a prueba que presenta-



ron los oficiales de correos consistio en
haberse fingido mujeres que se introduje-
ron en ciertos sitios inquiriendo informa-
¢ion neomaltusiana, habiendo dicha prue-
ba merecido ser cousiderada suficiente
por los jueces para basar en ella un ve-
redicto de culpabilidad.

dentes, las judicaturas cstaduales se en-

Con tales prece-

valentonaron y recurrieron a los mismos
procedimientos de chantaje en servicio de
la Ley de Dios. Todavia el ano 1929, en la
ciudad de Nueva York, la senora McNa-
mara, una detective, se hizo pasar en una
clinica de control de la natalidad por
madre con numerosos hijos gue tenia ne-
cesidad de que se la proveyese de medios
eficaces con qué moderar su excesiva fe-
cundidad.  Volvié a poco rato de salir,
acompanada de varios policias, registro
toda la eficina, tomé posesion de los ar-
chivos v de los informes clinicos confi-
denciales y arresto a dos médicos y a tres
enfermeras. La causa no prosperd, porque
un magistrado juicioso le di6 carpetazo
fundandose en cuestiones de procedimien-
to. Pero, naturalmente, esa manera de
hacer cumplir la ley desalienta a los mé-
dicos, los cuales se niegan a atender las
personas que solicitan su asitencia adn
en casos en que la mas desastrosa situa-
¢ion econdnica harvia aconsejable la aten-
cion facultativa.

iv

En sus comienzos, estas campafias para
suprimir el vieio a golpes de réten po-
liciaco y la tarea de definir lo que era
pecado, pertenecian a la casi exclusiva
competencia de los dngeles guardianes de
En efecto: ¢l
primer comité que se organizé “para la
supresion del vieio” salio de la Asocia-
¢ion de Jovenes Cristianos.

ta religion protestante.

Pero durante

los altimos diez afios la mayoria de las
sectas protestantes (incluso el Consejo e-
deral de las Iglesias Unidas, que se com-
pone de 27 denominaciones distintas, y
hasta el Capitulo de Obispos de la Igle-
sia Protestante Epis(-upalb han mostrado
su adquiescencia a las doctrinas sociales
sobre el control de la natalidad.

Cuando se celebraron en el Senado las
audiencias pablicas sobre asunto,
comparecieron algunos fundamentalistas
como representantes de dos o tres so-
ciedades militantes dedicadas a la pro-
paganda de la moral, pero las fdnicas

este

vepresentaciones oficiales de sectas pro-
testantes gue alli concurrieron fueron las
de algunas filiales de la denominacion
luterana. La Santa Madre Iglesia Ca-
tolica, en cambio, envié emisarios perte-
necientes a 2,694 asociaciones de feligre-
ses, (que representan la suma de 5.000,000
de asociados de ambos sexos. Entre to-
dos los oradores el que mds se alarmoé
por la declinacion de la natalidad fué
Mongefior John A, Ryan, célibe por voto
de su ministerio, el cual también hizo
votos especiales de dejar la tabla de mul-
tiplicar encomendada _al fervor de sus
feligreses. Resultan muy entretenidas
estas exhibiciones de oratoria forense
cuiando uno considera que actualmente en
los hogares catdlicos se esta librando una
hatalla entre John Malthus y Santo To-
mas de Aquino, v que las ventajas parecen
estar a favor de aquél. El susomentado
Monseiior Ryan, en un articulo publicado
en Comsmonweal (Feb, 1934), se lamenta-
ba diciendo:

“Nosotros los catélicos hemos vi-
vido en medio de un paraiso de
tonterias cuando suponiamos gue
nuestras familias eran numerosas. . .
Parece un hecho comprobado que en



el motenio presente, la procreacion

infantil ha disminuido y
nuevan, como es debido, las generi-

ciones de futuros catélicos.”

no s¢ ré-

Cuando el Proyecto de Ley fué aproba-
do por el Senado, el senador por ‘evada.
el Tonorable Pat McCOarran, catdlico 61,
pidid su reconsideracion. el

vecto no trata de obligar a nadie al uso

‘omo pro-
_de contraconceptivos, no resulta ficil en-
tender por gué una minorvia sin méritos
intelectuales insiste tanto en imponer sus
teorias, que en realidad no se practican,
sobre sus inocentes conciudadanos.

Il prejuicio religioso mis corrienfe es
el de que la limitacion de la paternidad
*constituye un entrometimiento las

leyes de la Naturaleza™, lo cual. se crec,
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es contravio a la moral y a la ley natu-
ral.
nozca que los barberos v los cirujanos

Ahora bien: a menos que se reco

son unos entrometidos en los procesos fi-
siologicos {erecimiento del cabello, inte-
gridad corporal), la aplicacion de nuestra
inteligencia “natural™ a aumentar el hien-
estar humano no es necesariamente una
manifestacion de la maldad del hombre.
Eso sin contar que la
misma practica en algunas ocasiones una
tanto inmoral.

con Naturaleza

economia un Asi, p. ej.,
cuando una nifia viene al mundo {rae con-
sigo por lo menos 70,000 ovulos germi-
nativos, capaces de dar de si otros tantos
hijos de amhbos sexos: pero, he aqui, que
de todos esos ovulos no se generan sino,
a lo sumo, 15 0 20 seres, sin que haya
labido necesidad de apelar al fraude de
la Naturaleza con procedimientos anti-
concepeionistas.  Los dvulos que no se
fecundan, han sido. al parecer. destrui-
dos por las inexcrutables leyes de la mis-

ma Naturaleza.

En el caso judicial de £ Pueblo de
lus Estados Unidos vs. Hthel Biyirne” los
sabios jueces sefialaron -austeramente, en-
tre las muchys bendiciones de las leyves
existentes, el “que en los hombres y mnje-
res, nifios y niflas, carentes de temple mo-
ral, es el temor a ser descubiertos, el mic
do al embarvazo, lo que les aparta de en
tregarse a la fornicacion™: de lo caal po-
dria deducirse que el terror hiologico ex
uno de los caminos gue conducen a la vir
tud y que el fomento legal de la ignoran-
eia ex el mejor método para salvaguardar
al pueblo de las aberraciones v debilidades
de Ta carne. En cambio, la sabidnria adqui
rida de contrabando sivve « los propésitos
de las gentes hien educadas, Las medidas
legislativas actualmente en vigor han cum-
plido fines muy opuestos entre si. como
lo demuestra el hecho de que todos los
anos mueren 6.080 mujeres en toda la na-
cion de resultas de abortos provocados
otras 30,000
involuntariamente en madres de
liijos itegitimos.

voluntariamente, y se con-
vierien
Tampoco resulta facil
enfender la leccion moral que se despren-
de de otro hecho: v es que también todos
los anos miles de bebés nacen legitima-
nmenie, pero mieren al poco Ii("lﬂ}u) con
toda legalidad. Segin Ray Krwin Bar-
ber, ¢l coeficiente de mortalidad entre los
ninos que nacen antes de los dos anos
de haber habido ofro parto. es 50 por
ciento mas alto que entre los que nacen
en intervalos mayores entre los partos:
I9s asimismo un hecho cierto gue los ninos
gque viven en el hacinamienio v Ia indigen-
cia. si no sucnmben de raquitismo y de hi-
ponntricion, son los que van después a en-
orosar las filas de la delincuencia infan-
til. del analfabetismo o de las factorias
donde se explota el trabajo de la infan-

cia. He ahi la razom por qué, en un caso



visto ante el Tribunal Supremo de Mas-
sachussetts (Commonwealth vs. Allison),
declar6 el tribunal que los fines que se
perseguian con la legislaeiébn para el
control de la natalidad eran “defender la
santidad del hogar y engendrar... una
raza viril y virtuosa de hombres y mu-
jeres” ().

Otro asunto muy discutido es el de si
la maternidad voluntaria conduce inevi-
tablemente a la extincion de la especie
humana. Lo que se discute. en ofras pa-
labras, es si los padres dejaran de amar
a sus descendientes. tan pronto como se
convenzan de que la venida de estos al
mundo es una cosa voluntaria vy no for-
tuita, accidental, cosa del destino.  Pero
resulta significativo que en Holanda, a
pesar de que se vienen propagando las
ensenanzas necmaltusianas  desde hace
mas de cincuenta anos, el coeficiente de
natalidad es proporcionalmente casi el
dohle que en los HEstados Unidos, donde
los secnaces de la ideologin comstockiana
han podido maniobrar «d libitin y han
tenido oportunidades méaximas de. con-
vencer a sus conciundadanos de que deben
multiplicarse.

‘/V

- Algunos seres optimistas, de ingenuo
espiritu liberal, acarician vanamente la
esperanza de que los tribunales de jus-
ticia acabaran algGn dia por anular la
legislacion actual sobre esta materia; y
apoyan sus esperanzas en dos sentencias
recientes de dos jueces que se han mos-
trado menos respetuosos con la mojigate-
ria de la época victoriana que con la opi-
nién corriente del piblico de hoy. Una
de estas sentencias fué la emitida el aiio
1931, en ia denuncia de un libro titulade
“Anticoncepcién” (The U7, 8. vs. one Bool:

cititied “Contraception”) escrito por la
doetora Marie C. Stopes. Dicho volumen,
segin la acusacion, suministraba instruc-
ciones a la profesion médiea sobre la ma-
nera de organizar las elinicas para el
control de la natalidad, “conteniendo ade-
mas diagramas, dibujos y explicaciones
cn detalle sobre esta materia.”™ Ll pro-
blema juridico consistia en determinar si
dicho libro, impresc en Inglaterra, podria
entrar en los Estados Unidos, a pesar de
la prohibicién explicita en las leyes ta-
rifarias de la imporvtacion de literatura
“obscena’.

"Bl tribunal fallo6 que podia permitir-
sele la entrada, pues en un tratado cien-
tifico no podia existir nada indecente.
Debe, no obstante, recovdarse gque a pe-
sar de que el Arancel prohibe la impor-
tacion e contraconceptivos, no dice nada
concreto sobre la importacion de litera-
tura informativa. El caso éste no en-
fraba dentro de los otros dos apartados
del Co6digo Federal que se refieren a la
circulaeién por correo, o por otra via, de
Ia literatura clandestina. Si la senten-
cia del tribunal se iuterpwtét en el sen-
tido de que modifica la legislacién actual.

‘se daria el caso incongruente y bochor-

noso de que tales libros podrian  pasar
por las aduanas y entrar dentro de los
Estados Unidos, pero legalmente mo po-
drian salir del muelle ().

En la segunda sentencia se ventilaha el
derecho a transportar entre los distintos
Estados un objeto de goma muy conocido
por todo el mundo (The U.
Ohio, 1933).
nal de una manera convincente que dicho

N, vs. Davis,
Demostrose ante el tribu-

articulo de goma “tiene una aplicacion
médica legitima, si se utiliza para la evi-
tacién y tratamiento de algunas enferme-

dades”™. Demostrose ademas que el fa-



bricante habia consignado sus arvticulos
a nombre de casas de comercio al por
mayor y a tarmacias dedicadas a la venta
en detalle, pero no al phblico directa-
mente. Segn la prueba presentada, el
fabricante acusado vendia todos 1los
anos unos veinte millones (20.000.600) de
tales articulos. Este Gltimo hecho, por
cierto, no tiene fAcil explicacion deniro
de la teorfa aducida por la defensa de
que el adminiculo en cuestion se le unti-
lizaba como medio profilictico contra las
enfermedades. A pesar de todo, el tribu-
nal declard sin culpabilidad al acusado,
poque no se habia probado de que inten-
fabe vender sus productds para que se
utilizasen con fines contraconceptivos.

Ahora bien: todas estas bienintenciona-
das sutilezas de imterpretacién juridics
no conducen a la abolicion definitiva de
la legislacion vigente ¥ lo que hacen es
ayudar a los farmacéuticos delincuentes,
pues todavia sigue siendo ilicito el trans-
porte de estas mercancias o su distribu-
cién al consumidor. A mds de eso, hay
que tener en cuenta que el precedente
sentado por los tribunales con sus senten-
cias solamente se refiere al articulo de
goma de que habldbamos antes. Existen
todavia incontables preparados farmacéu-
ticos y adminiculos diversos que no pue-
den cubrirse bajo la capa de profilacticos
contra las infecciones y que, por consi-
guiente, no pueden cireular libremente
por el correo, ni por vira via.

A pesar de que los jueces con espiritu
liberal quisieran limitar la aplicacién de
algunas leyes ya anticunadas, no pueden
sino cefiirse a la letra escrita, y tampoco
tienen el poder de hacer variar en sentido
contrario el espiritu legislativo que las
inspiro, y declarar que los sociologos son
médicos o que 1a pobreza es una enfer-
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medad venérea. Asi, p. ej., en una ape-
lacion de un caso (The people vs. Sanger)
ante los tribunales de Nueva York, el
ano 1918, la sentencia -——treinta dias de
trabajo forzados— fué confirmada por los
jueces, conforme con la opinion del juez
Crane, secundada por los otros miembros
del tritunal, incluso el juez Cardozo, con
las siguientes palabras:

“Muchos de lox argumentos que ¢l
apelante nos ha presentado referen-
tes a condiciones sociales y a proble-
mas  sociclégicos, son asuntos que
las legislaturas y no los tribunales
de justicia son Ias llamadas a re-
solver.”

En otras palabras: el tnico camino
para guitarse de encima toda esa legis-
lacién fanatica e intolernte es derogin-
dola en las asambleas legislativas. Por
eso cuesta trabajo entender por qué los
partidarios de la restriccién de la natali-
dad se contentan con pedir la insercion
en las leyes Federales de una excepcién
privilegiada en favor de los médicos y de
los hospitales. Desde luego, que no se
puede negar que la préactica inteligente
del neomaltusianismo tendrd que ser
giempre, antes que nada, un problema mé-
dico; pero de eso no se puede deducir
que su conocimiento haya de permanecer
siempre monopolizade por los doctores
en medicina. Es evidente que el hecho
de utilizar las autoridades federales de
correos y darles facnltades para vigilar
la conducta moral de los cindadanos es
una usurpacién de poderes. También es
otra verdad que todos los intentos veri-
ticados hasta la fecha por las legisla-
turas de los Estados y por los
cobiernos locales para mantener la igno-



rancia  de ias gentes sobre cualquier
problema, pertenecen a la misma catego-
ria que las ridiculas leyes que pusieron
en vigor en Tennessee para evitar la en-
sefianza de las leyes de la evolucion.
Puesto que los contraconceptivos han
llegado a convertirse, a pesar de la ley es-
crita, en articulos de comercio, tan in-
dispensables como cualquier droga o ar-
tefacto de aplicacién y usos corrientes. lo
mas razonable pareceria ser gue se reco-
nociese legalmente su existencia y se to-
masen las medidas neceSarias para prote-
ger al consumidor, como sucede con otros
muchos articulos de primera necesidad.

Lo tnico en que las leyes podrian inter-

veuir, deberia ser en velar por que los
productos que se ofrecen a la venta sean
de pureza y valor reconocidos y que no
se engahe al pablico con anuncios fala-
ces. como ocurre ahora por causa del
contrabando con que se lleva a cabo el
comercio de esta clase de articulos.

Hemos observado siempre que todas
las veces que se ha tratado de elevar la
hipocresia al rango de la moral y de la
justicia por medios coercitivos no se’ ha
logrado nunca mejorar el estado social en
que viven las gentes. (Recuérdese lo ocu-
rrido con la Prohibicién). Tampoco serd
posible aumentar de esa manera el respe-
to del pueblo* por tode lo gue signifique
ley ¥ orden.

¥




